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Forord

Det kokar i lararleden. Uppemot 2 500 demonstranter samlades den 6 maj 2023 vid Stockholms
stadshus, och gick sedan i parad till Mynttorget for att dar — ett stenkast fran Sveriges riksdag —
fortsitta protestera. Sedan foljde fler manifestationer mot nedskidrningarna som hotar forskolor
och skolor till f6ljd av en hart pressad ekonomi pd manga héll runt om i landet: Arvika, Gavle,
Goéteborg, Sjobo, Umes, Salem, Orebro, Malmé, Vistervik — och And4 &r det troligen bara bor-
jan. Detta tack vare Sveriges Larares lokala foreningar och alla larare som tillsammans lagger
ned ett hart arbete pa att synliggora for politiker och medborgare hur kommunernas skolbudge-
tar paverkar savil arbetsmiljo som elevernas skolgang.

Det ar 6ver femton ar sedan det svenska skolvisendet senast var utsatt for s& stora ekonomiska
besparingar som nu. Riksdagens egen utredningstjanst har visat att de ekonomiska neddrag-
ningar som nu sker ir de storsta sedan 2007. Trots detta havdar regeringen att man har gjort
unikt stora budgetsatsningar pé skolan och avser dé de otillrackliga medel som skjutits till fran
iar. Sanningen dr den att svensk skola redan innan inflation och lagkonjunktur var underfinan-
sierad.

Politikerna forsummar att investera i ungas skolgdng. Genom att friga experterna — lararna och
forskolldrarna — kan vi med denna rapport visa hur nedskarningarna drabbar férskolor och sko-
lor och far forodande konsekvenser for saval kvalitén i undervisningen som for larares arbets-
miljo. Och oron i lararleden for vad nedskiarningarna kommer att leda till &r mycket stor.

Sverige star infor tuffa samhillsutmaningar. Barns och ungas psykiska ohilsa har kraftigt for-
sdmrats under de senaste aren och allt fler unga dras in i kriminalitet. Enligt forskning kan sko-
lan hir fungera som skyddsfaktor. Men det kraver ritt forutsattningar. Idag far endast hélften
av de elever som ir i behov av sdrskilt stod det, och manga larare upplever att deras klasser/
grupper har alldeles for minga barn/elever for att ha en fungerande larmiljo. Arbetsmiljoverkets
senaste undersokning visar att ldrare i hog grad upplever hog arbetsbelastning och att deras ar-
bete ar fysiskt och psykiskt pafrestande.

Trots att forskolans och skolans viktiga roll for att minska samhéllsproblemen konstateras gang
pé gang sé genomfors forvinansvirt fa satsningar. Snarare ar det tvartom. Det sparas och skars

ned. Till vilket pris? Bristen pa nodviandiga resurser ar ett stort svek mot barn, elever, larare och
hela samhillet.

Om staten och huvudmaénnen vill att skolvisendet ska kunna folja skollagen och ldroplanerna sa
maste Sverige sluta skidra ned och i stéllet satsa pa skolan! Det som nu sker ar “déden for den
svenska skolan”, som en liarare i grundskolan dystert beskriver det. Vi kommer fortsétta gora allt
vi kan for att den bilden inte besannas, och vi forvantar oss att landets alla politiker lyssnar till
0ss experter.

Asa Fahlén
Forbundsordforande, Sveriges Larare

Johanna Jaara Astrand
Forbundsordforande, Sveriges Larare
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Sammanfatining och slutsatser

Sverige star infor en rad samhéllsproblem. Barns och ungas psykiska ohilsa har kraftigt forsam-
rats under de senaste dren och allt fler unga dras in i kriminalitet. Forskning visar att forskolan
och skolan ar skyddsfaktorer for bida dessa problem men det dr di avgorande att lararna far de
forutsattningar de behover. Som det ser ut nu gar skolvidsendet redan pa knéna och det paverkar
béde ldrarna och barnen/eleverna. Till exempel far endast hélften av de elever som &r i behov

av sarskilt stod det och ménga larare upplever att deras klasser/grupper har alldeles for ménga
barn/elever for att ha en fungerande larmiljo. Arbetsmiljoverkets senaste undersékning visar att
larare i hog grad upplever hog arbetsbelastning och att deras arbete ar fysiskt och psykiskt pé-
frestande.

Trots att forskolans och skolans roll for att minska samhaéllsproblemen konstateras gang pa
ging sa genomfors det forvanansvart fa satsningar pa forskolan och skolan. Snarare ar det tvart-
om. Flera undersckningar visar pa att det sparas pa skolan. Men till vilket pris?

Denna rapport handlar om nedskarningar i forskolan och skolan och deras konsekvenser for
larare, barn/elever och for samhillet. Rapporten bestar av svar fran larare i forskolan, forskole-
klass, grundskolans drskurs 1—9 samt gymnasieskolan.

Undersokningens huvudresultat

e Majoriteten av lirare svarar att det kommer ske nedskirningar pa deras for-
skola eller skola. Storst andel larare som svarar att det kommer ske nedskérningar finns
i gruppen larare i grundskolans &rskurs 4—6 dar sju av tio svarar detta. Var femte larare sva-
rar att de inte vet om det kommer ske nedskirningar.

¢ Nedskiarningarna innebir storre barngrupper, minskad mdgjlighet att ta in vika-
rier och minskad personaltithet. Hilften av ldrarna i forskolan svarar att nedskiarning-
arna innebdr storre barngrupper. Mer an fyra av tio svarar att det innebar en minskad méj-
lighet att ta in vikarier och var femte svarar att det innebar ett vikariestopp. 45 procent sva-
rar att det blir minskad personaltithet och var femte att det blir farre anstillda forskollarare.

¢ Iskolan innebir nedskirningarna en minskning av stodpersonal, minskad maj-
lighet att ge elever sirskilt stod men dven storre klass- och elevgrupper och fler
undervisningstimmar per léirare. I grundskolan svarar fler 4n sju av tio larare att ned-
skiarningarna innebdr minskning av stodpersonal, till exempel elevassistenter och sex av tio
svarar att det innebar minskad mojlighet att ge elever sarskilt stod. Halften av lararna i ars-
kurs 7—9 och gymnasieskolan svarar att det innebar storre klasser och elevgrupper. I gymna-
sieskolan svarar majoriteten, 53 procent, att det innebir fler undervisningstimmar per lérare.

¢ Nedskirningarna kommer att leda till simre arbetsmiljo for ldrare. Mer dn nio av
tio larare svarar att nedskdrningarna kommer leda till hégre arbetsbelastning. Detta kommer
leda till hogre arbetsrelaterad stress och storre risk for sjukskrivningar.

e Risk for stora kunskapstapp. Atta av tio lirare i skolan svarar att firre kommer klara
kunskapsmaélen. Nira sju av tio tror att studieron kommer att forsamras. 66 procent svarar
att den psykiska ohélsan bland elever kommer att 6ka och néra hilften tror att problemen
med hot och vald kommer att 6ka. Mer an sju av tio larare i forskolan tror att det kommer bli
en sdmre 1larmiljo for barnen. Mer 4n sju av tio tror ocksa att det kommer leda till att firre
barn kommer fé det de behover och att fiarre barn som behover sarskilt stod kommer att fa
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det. Sex av tio ldrare i forskolan och skolan tror att nedskidrningarna kommer att leda till
samre likvardighet.

Nistan samtliga larare ar ganska eller mycket oroliga for vad nedskirningarna
kommer att leda till. Mest oroliga ar ldrarna i grundskolans arskurs F—6 dar sex av tio
svarar att de Ar mycket oroliga. Over 1000 lirare har i frisvar skrivit om sin oro fér vad ned-
skarningarna kommer leda till. Det finns en stor oro kring vilken paverkan nedskarningarna
kommer att ha pa larares arbetsmiljo, pa elevernas psykiska vilméende och pa elevernas
kunskapsinhdmtning samt hur allt detta kommer att paverka samhallet.

Krav fran Sveriges Larare

Stoppa nedskirningarna i forskolan och skolan! Forskolan och skolan ar viktiga
samhallsinstitutioner for att fa ett demokratiskt samhille att fungera. Om staten och huvud-
mainnen vill att skolvasendet ska kunna f6lja skollagen och liaroplanerna s méste man sluta
skira ned och i stéllet investera i forskolan och skolan.

28 miljarder i tillskott till skola och utbildning. Liget ir just nu akut for Sveriges
forskolor och skolor s& en omedelbar investering 2023 pé 12 miljarder kronor méste goras.
Infér 2024 maéste en ytterligare investering goras pé 16 miljarder kronor.

Reglera kvalitetsfaktorer som undervisningstid, tid for bade planering samt for-
och efterarbete, minimibemanning, lirartithet och elev-/barngruppsstorlekar.
Alla dessa faktorer paverkar lararnas mojlighet att 1ara barnen/eleverna det som de enligt
laroplanen ska ldra sig. Barn och elever har ritt till behoriga larare. Det maste finnas ett rim-
ligt tak for antalet barn/elever per klass/grupp sa att undervisning kan utforas med studiero.
Vid for stora grupper riskerar det snarare handla om férvaring av barn/elever och risken ar
stor for minskad studiero och 6kad risk for hot och vald. Lararna behéver ocksa tid for bade
planering samt for- och efterarbete eftersom det ar en forutsattning for att undervisningen
ska bli av god kvalitet.

Ge lidrare forutsitiningar for att klara av sitt kirnuppdrag. Det finns flera forutsitt-
ningar som ldrare behover for att klara av sitt kirnuppdrag. De behéver tillgang till relevanta
laromedel och anpassade lokaler. Barn/elever som behover sarskilt stod maste fa det och
stodpersonal, till exempel elevassistenter, méste anstillas om behov finns. Det behover finnas
en utbyggd elevhilsa med till exempel specialldrare, specialpedagoger, skolkuratorer och skol-
skoterskor.

Forskolan och skolan kan inte 16sa de stora samhillsproblemen som finns. Ut-
over dessa krav anser Sveriges Larare darfor att extra satsningar maste goras pa barn-
och ungdomspsykiatrin. Barn och unga som mar psykiskt déligt eller dr i behov av utred-
ning maste skyndsamt fa hjilp. Det behéver ocksa ske en bittre samordning mellan
olika viktiga instanser som BUP, socialtjansten, polisen och skolvidsendet for de barn som
pa olika satt dr utsatta oavsett om det dr kopplat till psykisk ohilsa eller kriminalitet. Det bor
tydliggoras vem som har samordningsansvar, men det ska inte ligga pa skolan eftersom skol-
vasendets fokus ska ligga pa utbildning.
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Inledning

“Déden for svenska skolan”

— Larare i grundskolans arskurs 1-3

Debatten i media ar alltid het efter att rapporter om elevers kunskapsniva eller lasforstaelse
slapps. Det ojas 6ver de sjunkande resultaten och politiker frén alla partier uttrycker att det ar
viktigt att satsa pa skolan. Det lyfts att larare ska fa forutséttningar for sitt arbete, att eleverna
ska fa bra lairomedel, att det ska anstillas fler specialpedagoger/speciallarare och att det méaste
bli ordning och reda i klassrummen. Ett annat omdiskuterat Amne ar gangkriminalitet och det
okande véldet bland unga (SR, 2023:1; DN, 2022; SU, 2022). I Tidoavtalet lyfts kriminalitet och
giangkriminalitet som ett av Sveriges viktigaste samhéllsproblem. Ofta pdpekas det att férskolan
och skolan har en viktig roll kopplat till att forebygga att unga hamnar i gingkriminalitet, vilket
ocksé stods av forskningen (SR, 2023:2; SOU, 1999:61; Backman, 2017).

Psykisk ohilsa hos barn har 6kat under de senaste decennierna (Folkhdlsomyndigheten, 2022;
BRIS, 2023; Friends, 2022). Folkhdlsomyndighetens undersokning skolbarns hélsovanor visar
oroande tendenser dir barn mar allt simre i skolan. Trivseln minskar, skolstressen 6kar och allt
fler mobbas i skolan (Folkhédlsomyndigheten, 2023). Trots de stora problemen med psykisk
ohilsa sa ar det svart att fa hjalp av barn- och ungdomspsykiatrin. I mars i ar rapporterade TV4
att ménga regioner inte lever upp till kraven om att barn ska fa ett bedomningssamtal inom

30 dagar (TV4, 2023). Forskolan och skolan dr skyddsfaktorer mot psykiska besvir hos barn
och unga (Granvik Saminathen, Brolin Laftman, & Modin, 2020; Almqvist & Bjorck , 2023;
Folkhilsomyndigheten och CES, 2017) och Folkhilsomyndigheten har fort fram brister i skolans
funktion som en bidragande orsak till 6kningen av psykosomatiska symptom bland unga i Sve-
rige (Folkhdlsomyndigheten, 2018).

Trots att forskolans och skolans roll for att minska samhéllsproblemen konstateras gang pa gang
sa genomfors det forvinansvirt fa satsningar pa férskolan och skolan. Snarare ar det tvirtom.
Sveriges Lirares rapport Pengarna dr slut visar pa de nedskiarningar som har skett infor 2023
(Sveriges Larare, 2023:1). Undersokningen baseras pa svar fran foreningar! inom Sveriges Lara-
re och medlemmar. Den Overvigande majoriteten av foreningarna i Sveriges Larare svarar att
verksamheten har fatt mindre resurser for 2023 om man jamfér med 2022. Majoriteten svarar
att de helt eller delvis tar avstind fran pastaendet att de ekonomiska resurserna i deras kommun
ar tillrackliga for att mota utbildningens mal. Trots att lararna pé olika sétt varnar om konse-
kvenserna sé verkar inte politikerna ta det pa allvar. De verkar vara for upptagna med att an-
tingen anklaga varandra for den uppkomna situationen eller att peka pa varandra i frdgan om
vem som ska betala for kalaset2. Men till vilket pris?

Denna rapport handlar om nedskarningar i forskolan och skolan och deras konsekvenser for
eleverna, lararna och Sverige. Malgruppen ar larare i forskolan, férskoleklass, grundskolans ars-
kurs 1—9 samt gymnasieskolan. Med bendmningen ldrare s menar vi larare och forskolldrare
isamtliga dessa verksamheter.

1 Sveriges Larares foreningar dr de lokal- och regionférening som finns inom Sveriges Lirare, vilket motsvarar Sveriges
alla kommuner samt de kommunalférbund som bedriver gymnasieskola.

2 Se bland annat och
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Bakgrund

Forskolan och skolan ar kommunaliserad, det betyder bland annat att kommunerna ar huvud-
ansvariga for finansieringen av skolan. Staten finansierar dock skolan genom olika statsbidrag.
Vissa av dessa ar generella medan andra ar riktade.

Nedskarningar

Enligt SKR:s berdkningar kommer kommuner och regioner fi ett underskott pa 24 miljarder
kronor under 20243. Enligt SKR beror detta pa inflationen, prisékningar och pensionsavsitt-
ningar. SKR kréver att regeringen skjuter till pengar och varnar for att statens kortsiktighet ar
problematisk. Ledningen i de tre storstadskommunerna Stockholm, Géteborg och Malmé ger
regeringen en kidnga eftersom de anser att regeringen har varit tondéva infor de stora utma-
ningar som kommunerna nu stér inf6r, inte minst pa grund av inflationen. Regeringen 4 andra
sidan havdar att de gor de storsta satsningarna pa 30 ar och att kommunerna maéste ta sitt an-
svar. En granskning visade dock att inflationen &t upp 2 miljarder av satsningen sé i realiteten
blev det inte den storsta satsningen (SVT, 2023).

Sveriges Lirares rapport Pengarna dr slut baseras pa svar fran féreningar4 inom Sveriges Léarare
och medlemmar. Den 6vervigande majoriteten av foreningarna i Sveriges Larare svarade att verk-
samheten har fatt mindre resurser for 2023 om man jamfor med 2022 (Sveriges Larare, 2023:1).
Mer dn var femte, nistan var fjairde inom grundskolan och fritidshem, svarade att forutsattning-
arna ar mycket simre 2023 jamfort med 2022. De ekonomiska forutsiattningarna infor 2024 ser
annu varre ut. Mer an halften svarade att det kommer bli &nnu samre och tre av tio svarade att det
kommer bli mycket simre 2024 4n 2023 — det vill sdga itta av tio far det sdmre.

Majoriteten (mellan 72 och 86 procent, med lagst andel i komvux och hogst andel i grundskolan)
svarade att de helt eller delvis tar avstand till pastdendet att de ekonomiska resurserna i deras
kommun ar tillrackliga for att de ska mota utbildningens mal. Néstan fyra av tio inom grundsko-
lan tog helt avsténd till detta. Majoriteten av ldrarna i grundskolan svarade att det har blivit en
minskad larartdthet. Fyra av tio larare inom grundskolan inklusive férskoleklass svarade att an-
talet elevassistenter har minskat och 23 procent svarade att elevhilsan har minskat mellan 2022
och 2023.

Sveriges Skolledare har ocksd genomfort en undersékning om besparingar (Sveriges Skolledare,
2023). 64 procent av rektorerna i grundskolan svarade att de under 2023 kommer tvingas ge-
nomfora besparingar som kommer paverka elevernas mgjlighet att nd méalen for utbildningen.
Endast var tionde skolledare svarade att de instaimmer i att huvudmannen sdkerstéller att det
finns tillrickliga resurser till extra anpassningar och sirskilt stod. Aven rapporten En skola med
svdngrem visar pa nedskirningar som har genomforts en langre tid (Lararférbundet, 2021:1).

I genomsnitt har kommunerna varje ar sparat 0,5 procent pa skolan sedan 2018.

3 Se bland annat

och

4 Sveriges Lirares foreningar dr de lokal- och regionféreningar som finns inom Sveriges Lirare, vilket motsvarar Sveri-
ges alla kommuner samt de kommunalférbund som bedriver gymnasieskola.
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https://skr.se/skr/tjanster/bloggarfranskr/arbetsgivarbloggen/artiklar/personalbristochunderskottutmanarvalfardensverksamheter.71729.html

Barns och ungas psykiska halsa och utsatthet for kriminalitet

Psykisk ohélsa hos barn och unga

Folkhilsomyndigheten genomfor vart fjarde &r en undersékning om skolbarns halsovanor for
dldrarna 11, 13 och 15 &r. Undersokningen visar att trivseln i skolan minskar och skolstressen
okar. For flickor har 6kningen varit storre an for pojkar. 1985/86 svarade 13 procent av flick-
orna i 13-arsaldern att de inte tycker sirskilt bra eller inte alls bra om skolan medan andelen
2021/22 var 45 procent. For pojkar var motsvarande siffror 20 respektive 40 procent. Det finns
ocksa stora regionala skillnader. I Gavleborgs ldn var det 37 procent av flickorna och 38 procent
av pojkarna som svarade att de inte tycker sarskilt bra eller inte alls bra om skolan, medan det

i Gotlands lan var 64 procent av flickorna och 44 procent av pojkarna som svarade detta.

De vanligaste besviren bland 11-aringar var for flickor somnproblem, irriterad/daligt humor
samt kant sig nere och for pojkar var det somnproblem, irriterad/daligt humor samt nervos.
Samtliga av dessa symtom har 6kat rejilt mellan 1985/86 och 2021/22. For flickor sa svarade
23 procent att de flera ganger i veckan hade sémnproblem under 1985/86, for 2021/22 var an-
delen uppe i 43 procent. For pojkar var motsvarande siffror 22 respektive 32 procent. Majorite-
ten av flickor i 15-&rséldern hade ként sig nere flera gdnger i veckan och hela 23 procent svarade
att de har kint sig nere varje dag. 1985/86 var det endast tre procent av flickorna som svarade
att de kinde sig nere varje dag. Det finns dven regionala skillnader pa besvér. I Virmlands lan
svarade 51 procent av flickorna i 11-arsaldern att de flera dagar i veckan har haft somnproblem
jamfort med 32 procent i Kronobergs lan.

Skolstress har 6kat for samtliga dlderskategorier mellan 1997/98 till 2021/22. Andelen 13-ariga
flickor som svarade att de var mycket stressade har okat fran 3 procent 1997/98 till 31 procent
2021/22. For pojkar var motsvarande 6kning fran 2 till 16 procent. For 15-ariga flickor sa 6kade
andelen som svarade att de var mycket stressade frin 16 procent 1997/98 till 46 procent 2021/22.
Motsvarande 6kning for pojkar var 3 till 23 procent. Aven Skolverkets undersdkning Attityder
till skolan visar pé en 6kad stress hos elever (Skolverket, 2019). En tredjedel av eleverna i arskurs
4—6 svarade att de kdnner sig stressade en ging i veckan eller mer.

BRIS hanterade 44 420 kurativa kontakter med barn under 2022 vilket dr en 6kning med 66 pro-
cent sedan 2018 (BRIS, 2023). Hilften av dessa handlar om psykisk ohilsa. Samtalen kring psy-
kisk ohilsa ror bland annat fragor om oro, depression, nedstamdhet och sjdlvmord. Andelen
samtal kring sjalvmord har 6kat med 137 procent och under 2022 handlade mer 4n var tionde
samtal om sjalvmord. 13 procent av samtalen om psykisk ohilsa var kopplade till skolan.

De elever som har varit utsatta for vald rapporterar betydligt oftare att de ofta eller alltid har
psykosomatiska besvir (Stiftelsen Allmanna Barnhuset, 2023). 42 procent av de barn som har
varit utsatta for véld svarade att de alltid eller ofta har koncentrationssvérigheter. For de som
inte har varit utsatta for vild var motsvarande siffra 17 procent. 34 procent hade alltid eller ofta
haft somnsvarigheter jimfort med 13 procent for de som inte hade varit utsatta for vald.

Unga kriminella har simre hilsa 4n sina jamnériga. 63 procent av de hiaktade barnen och ung-
domarna under 2019—2020 hade ett narkotikamissbruk och éver hilften, 54 procent, hade haft
psykisk ohilsa fore haktningen (Kriminalvarden, 2022).
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Kriminalitet och utsatthet for brott

Dédsskjutningar och gangkriminalitet bland unga dr ett vixande problem i Sveriges. I utred-
ningen Brottsférebyggande arbete i landets kommuner konstateras att vid sidan av familjen

ar skolan den viktigaste arenan for brottsforebyggande insatser (SOU, 1999:61). Skolmisslyck-
anden ir en av de viktigaste riskfaktorerna for att senare i livet démas for brott eller pa andra
sitt hamna utanfor samhillet ( Backman, 2017). I avhandlingen Juvenile Crime in Context kon-
staterar Julia Sandahl att delaktighet i brott bland elever till viss del dr beroende pa vilken skola
eleverna gar pa (Sandahl, 2021). Elever som gar i skolor med en social atmosfar praglad av ilska
och missnoje med livet har forhéjda odds for sjalvrapporterad delaktighet i allvarliga vélds- och
stoldbrott. Skolkontexten kan vara av extra stor betydelse for enskilda individer som redan har
en forhojd risk att hamna i kriminalitet.

Skolan #r den plats dir flest unga blir utsatta for brott (BRA, 2023). I BRA:s analys konstateras
det att det finns tydliga skillnader i utsatthet mellan skolor som ligger i omraden med olika socio-
ekonomi. De kunde ocksa se ett signifikant samband mellan lagre larartithet och utsatthet for
hot och véld i skolan. For varje 6kning om en elev per larare i skolan s& 6kar oddset att utsittas
for hot och vald med 11 procent.

Frén och med juli 2023 ska Sveriges kommuner enligt lag ta ansvar for det brottsférebyggande
arbetet®.

Stod och hjilp for barn och ungdomar

Barn- och ungdomspsykiatrin och forsta linjen

Barn och ungdomar som mar psykiskt daligt eller som pa andra sétt ar i behov av hjélp kan f&
det bland annat via forsta linjen samt barn- och ungdomspsykiatrin (BUP). Forsta linjen ar den
instans dar man kan fa hjilp steget innan BUP. Enligt dokument fran Uppdrag Psykisk Hailsa”
sé har inflodet av patienter 6kat under de senaste ren, men resurserna har inte 6kat i samma
takt (SKR , 2021). Konsekvensen av detta blir att efterfragan inte kan métas och kéer bildas.

Enligt vardgarantin for férsta linjen ska barn och unga fa en medicinsk bedémning inom tre da-
gar. SKR:s statistik 6ver vantetider visar att i april 2023 hade 69 procent av de som stod i ko fatt
en medicinsk bedémning enligt virdgarantin (SKR, 2023:1). 30 procent fick vanta mer &n tre
dagar (det fanns dock ingen information om hur ldnge de fick vénta). Det finns stora regionala
skillnader. I region Blekinge fick endast 4 procent vird inom vardgarantin medan det i region
Gotland, Region Jimtland och Hirjedalen samt region Uppsala var 100 procent som fick vard
enligt vardgarantin.

For BUP innebar vardgarantin att man ska fa ett forsta bes6k inom 30 dagar och att man ska fé
en fordjupad utredning eller behandling efter ytterligare 30 dagar. Dock var det farre dn halften,
46 procent, som fick ett forsta besok inom 30 dagar enligt statistik frin SKR f6r april ménad
2023 (SKR, 2023:2). 24 procent fick vinta i 6ver 9o dagar och 10 procent fick vinta mellan

61 och 90 dagar. Om man undersoker vantetiden for utredning och behandling ser siffrorna be-
tydligt varre ut. Endast 19 procent fick utredning enligt vardgarantin och hela 47 procent fick

5 Las bland annat:
6 Se:
och

7 SKR och staten har sedan 2012 enats om ett arbete kring psykisk hilsa och suicidprevention. SKR samordnar arbetet
genom projektet Uppdrag Psykisk Halsa.
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vanta langre dn 9o dagar. Var fjarde fick behandling inom virdgarantin och 40 procent fick
vanta langre dn 90 dagar. Dock finns det larmrapporter om att kberna manipuleras for att de
ska se bittre ut (Aftonbladet, 2023) och att vintan pa behandling kan vara ar. BUP Stockholm
utreds nu for vallande till annans dod efter att en 11-aring tog sitt liv (Aftonbladet, 2023). I det
fallet har Inspektionen for vard och omsorg (IVO) kommit med allvarlig kritik mot BUP-enheten
i allt fran bristande diagnostik, utredning och behandling till felaktiga och missade suicidbedom-
ningar.

Klagomal som kommer in till IVO och patientndmnden i Sverige (PAN) som ror psykiatrisk spe-
cialistsjukvard handlar ofta om att virdnadshavare upplever stora brister i varden. Det handlar
bland annat om ldnga vintetider for ett forsta besok, vantetider for besok till psykolog, utred-
ning och uppféljning av mediciner. Virdnadshavare upplever att de "bollas runt” mellan olika
instanser. Under 2019 och 2020 genomférde IVO en nationell tillsyn av samordningen av var-
den och omsorgen for barn med psykisk ohélsa (IVO, 2021). I tillsynen sdg de bristande sam-
ordning och att barnen och vardnadshavarna riskerar att falla mellan stolarna. I manga fall fick
vardnadshavarna sjilva initiera samarbete, samordna och Gverfora information mellan verk-
samheterna. En annan granskning fran 2015 visar pé att remittering mellan BUP och elevhilsan
ar ett riskomrade och att det stora antalet friskolor och privata virdgivare ocksa utgér en utma-
ning fér samverkan (IVO, 2015). Brister i samverkan mellan BUP och elevhilsan kan innebara
att barn inte fir den hjilp de har ritt till. Aven BRIS har pétalat detta och anser att hiilso- och
sjukvarden maéste ges forutsattningar att arbeta forebyggande samt att virdkedjan maste refor-
meras si att den haller samman pa ett annat sitt 4n den gor idag (BRIS, 2023).

Elevhilsan

Elevhilsan finns ocksa dar som stéd for barn och unga med psykiska besvir. Enligt skollagen
(2010:800) ska det finnas en elevhilsa som ska omfatta medicinska, psykologiska, psykosociala
och specialpedagogiska insatser. For dessa insatser ska det finnas tillgang till skolldkare, skol-
skoterska, psykolog, kurator och specialpedagog eller speciallarare. Tyvérr varierar tillgdngen
till elevhilsan (SKR, 2021; Skolinspektionen, 2019). En kartlaggning SKR (2021) har genomfort
visar ocksa att skillnaden i kvaliteten mellan skolors elevhilsa 6kar. De storsta utmaningarna for
elevhilsan var 6kande psykisk ohilsa och behoven hos elever med langvarig skolfranvaro. BRIS
har i sin rapport ett krav pa att elevhilsan maste starkas for att minska barns och ungas psykiska
ohilsa (BRIS, 2023).

Barns arbetsmiljo

Alla elevers arbetsmiljo ar skyddade enligt lagen och huvudmannen ar ansvarig for arbetsmiljon
(Arbetsmiljoverket, 2023). Enligt Skolverket ska férskolan och skolan frimja en trygg och tillits-
full arbetsmiljo for alla barn/elever och all skolpersonal — en arbetsmilj6 dér alla barn/elever
har maximala méjligheter att lara och utvecklas (Skolverket, 2021).

Ratt till stod och hjalp

De allra flesta ldrarna i grundskolans arskurs F—6 svarade att de genomfor diagnostiska test for
att identifiera stodbehov samtidigt som endast sex procent svarade att de stodbehov som identi-
fieras atgdrdas i mycket stor utstrickning (Sveriges Lirare, 2023:2). Over hilften, 56 procent, av
lararna svarar att de atgiardas i mycket eller ganska liten utstriackning. En annan undersokning
visar att det i en genomsnittlig klass finns fem elever som har extra anpassningar, tva elever som
har sirskilt stod och tva elever som &r i behov av sérskilt stod men som inte far det (Sveriges
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Larare, 2023:3). I forskoleklass ser det varst ut dar endast 42 procent av eleverna som ar i behov
av sarskilt stod far det.

Trygghet i skolan och utsatthet for hot och vald

Skolinspektionens rapport Tio dr av elevers roster — Skolenkdten 2010—2020 visar pa att trygg-
heten i skolan har minskat for elever i arskurs 5, drskurs 9 samt gymnasieskolan. (Skolinspek-
tionen, 2023). Andelen som kénner sig helt och hallet trygga har minskat med runt tio procent-
enheter for alla tre grupper och andelen som svarade att det stimmer ganska daligt eller inte
alls att de kdnner sig trygga i skolan har 6kat. Storst dr 6kningen for arskurs 9. En bidragande
orsak, enligt Skolinspektionen, till att elever kiande sig mindre trygga var att det har blivit van-
ligare att vara radd for andra elever. I arskurs 9 6kade andelen som svarade att de instimde

i pastdendet ”i min skola finns det elever jag ir ridd for” fran 13 till 19 procent. Aven en stérre
andel ldrare svarade 2020 att det stimmer ganska daligt eller inte alls att eleverna pa skolan
kinner sig trygga jamfort med 2014.

Friends genomfor varje ar en undersékning om mobbning, trygghet och utsatthet for krank-
ningar (Friends, 2022). Andelen tjejer i arskurs 6—9 som svarade att de alltid, ofta eller ibland
kanner sig otrygga i skolan har 6kat fran 18 procent 2014/15 till 24 procent 2021/22. Var tionde
flicka i arskurs 3—6 svarade att hon under det senaste aret har blivit utsatt for mobbning. For
pojkar var motsvarande siffra atta procent. 12 procent av flickorna och 7 procent av pojkarna

i arskurs 6—9 svarade att de under det senaste aret har blivit utsatta for sexuella trakasserier.
30 procent i arskurs 3—6 svarade att de ibland, oftast eller alltid kidnner sig oroliga for att bli illa
be-handlade i skolan. Nistan var fjarde elev i arskurs 3—9 svarade att de har blivit utsatta for
krank- ningar av en annan elev. For flickor var motsvarande siffra 28 procent.

Aven Skolverkets undersokning visar pa en 6kad utsatthet (Skolverket, 2019). 2018 var det en
lagre andel som svarade att de aldrig kidnner sig mobbade av andra elever jaimfort med 2015. Det
var ocksé en lagre andel som svarade att de aldrig har varit med om att andra elever slar dem
eller gor dem illa.

En annan undersokning visade att 40 procent av skoleleverna hade varit utsatta f6r vald av en
jamnaérig (Stiftelsen Allmanna Barnhuset, 2023). 35 procent svarade att de hade blivit mobbade
minst en gang och 19 procent hade blivit utsatta for mobbning vid flera tillfallen. 19 procent sva-
rade att de hade mobbat nagon vid minst ett tillfdlle och 6 procent svarade att de hade mobbat
andra vid flertalet tillfillen. Bland elever som hade mobbat andra hade 35 procent varit utsatta
for mobbning sjilva.

Studiero

Enligt skollagen (2010:800) ska alla elever tillforsdkras en skolmiljo dar utbildningen préglas av
trygghet och undervisningen av studiero.

Lararforbundet genomforde 2019 en undersokning om studiero (Lararférbundet, 2019). Drygt
en av tre larare svarade att det har varit en stérande ljudniva pa ungefar hilften av lektionerna
eller mer. Fyra av tio svarade att en stor del av undervisningstiden gar &t att hélla ordning

i klassrummet. Knappt en av fyra grundskollarare svarade att studieron har varit sé pass dalig
att deras elever inte lar sig det de ska pa ungefar hélften av lektionerna eller fler. Drygt en av fyra
larare svarade att de har funderat pé att sluta som larare pa grund av bristande studiero. Det
som flest larare trodde skulle bidra till att skapa studiero i klassrummet var att ge sarskilt stod
till de elever som behdver det, samt mindre elevgrupper. Nastan sju av tio grundskolldrare
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svarade att det som skulle bidra mest var att ge sarskilt stod till de elever som behdver det. Half-
ten av ldrarna i gymnasieskolan och 43 procent av lararna i grundskolan svarar att mindre elev-
grupper skulle bidra till battre studiero.

I Skolinspektionens skolenkét svarade drygt var tredje elev i arskurs 9 att det stimmer ganska
daligt eller inte alls att de har studiero pé lektionerna (Skolinspektionen, 2023). Bland elever

i arskurs 5 har det blivit vanligare att svara att man blir stord av andra elever. Det 6kade fran
54 till 61 procent mellan 2012 och 2020. Lararna i grundskolan svarar ocksé i hogre utstrack-
ning att det stimmer ganska bra eller helt och hallet att det tar upp en stor del av deras under-
visningstid att uppratthalla ordningen i. Andelen har 6kat frén 25 till 37 procent mellan 2012
och 2020. Vardnadshavare upplever ocksé en forsamring i studiero. Fler vairdnadshavare med
barn i forskoleklass och grundskolan svarade att det stimmer ganska daligt eller inte alls att de
upplever att deras barn har studiero under lektionerna.

Sveriges Lirare har genomf6rt en undersékning for att undersoka klass- och gruppstorlekar
(Sveriges Larare, 2023:3). Storlekarna skiljer sig &t beroende pa skolform. I samtliga skolformer
ar typvardet stérre 4n medelvardet vilket innebar att det vanligaste elevantalet var hogre dn det
genomsnittliga elevantalet. Anledningen till detta ar att det finns en spridning déar riktigt smé
elevgrupper drar ner medelvirdet. Storst klasser har man i gymnasieskolan dar genomsnittet ar
24 elever medan det vanligaste elevantalet, typvirdet, var 32 elever. I undersékningen har larar-
na fatt gora en bedémning av huruvida de anser att gruppstorleken ar for stor, lagom eller for
liten. De som svarar att de har for stor grupp har i genomsnitt 26 elever medan de som svarar
att de har en lagom grupp har 19. 78 procent av lararna som svarar att de har en f6r stor grupp
svarade att effekterna av att ha for manga elever blir att de elever som behover hjilp inte far den
hjalp de behover. Hela nio av tio ldrare i grundskolan drskurs 1—3 svarar detta. Nara halften av
lararna svarade att studieron stors. Ingen ldarare svarade att det inte paverkade nagot.

Larares arbetsmiljo

Arbetsmiljoverket genomfor arbetsmiljoundersékningar vartannat ar (Arbetsmiljéverket, 2023).
I den senaste undersékningen fran 2021 s svarade var fjarde larare i forskolan att de i hog grad
har ett fysiskt kravande arbete. 45 procent av lararna i grundskolan, 37 procent av lararna i for-
skolan och 34 procent av lararna i gymnasieskolan anség att deras arbete i hog grad ar psykiskt
péfrestande. 42 procent av ldrarna i forskolan, 38 procent av lararna i grundskolan och 34 pro-
cent av lararna i gymnasieskolan har i hog grad hog arbetsbelastning.

Var tionde larare i gymnasieskolan, mer adn var femte i grundskolan och nistan var tredje larare
i forskolan svarade att de i hog grad har skal till oro for att deras arbete pa sikt kan innebéra
halsorisker. 70 procent av lararna i grundskolan har arbetat trots sjukdom eftersom de inte ville
belasta sina kollegor.

47 procent av lararna i grundskolan och 29 procent av ldrarna i férskolan har varje vecka varit
tvungna att dra in pa lunchen, arbeta 6ver eller ta med jobb hem. 49 procent av lararna i grund-
skolan och 44 procent av lararna i forskolan svarade att minst halva tiden gar at till att 16sa
kravande problem. Var femte larare har av hilsoskal 6vervagt att byta arbetsuppgifter. Mer dn
sex av tio larare svarade att de instimmer helt eller delvis i att de har alldeles for mycket att gora.
Var fjarde larare i gymnasieskolan, 45 procent av ldrarna i grundskolan och 60 procent av larar-
na i férskolan har en hég anspéanning i krav- och kontrollindex vilket innebar att de har hoga
krav och for 14g egen kontroll.

Sveriges (”L Ldrare "Doden for svenska skolan” 12 [40]



SCB genomforde 2022 en undersokning kring varfér man som liarare lamnar yrket (SCB, 2023).
Hog arbetsbelastning var en av de vanligaste orsakerna till att man som larare ldmnar yrket.
Inom grundskolan svarade sju av tio larare att det bidrog helt eller delvis till att de ldmnade
yrket. Mer an fyra av tio larare i grundskolan svarade att for stora elevgrupper bidrog helt eller
delvis att de lamnade yrket. I jamforelse med 2016 s har andelen 6kat som svarar att for stora
elevgrupper, att yrket var for psykisk kravande samt att det var for hog arbetsbelastning bidrog
helt eller delvis till att de valde att lamna yrket.

Lararforbundet genomforde 2021 en undersokning om larares utsatthet for hot och vald vilket

sammanstalldes i tva rapporter; en for fritidshem, férskoleklass och grundskolans arskurs 1—-6
samt en for grundskolans arskurs 7—9, gymnasieskolan samt vuxenutbildningen (Lararférbun-
det, 2021:2; Lararforbundet, 2021:3).

I rapporten for de yngre aldrarna sé svarade 37 procent av lararna att hot och véld ar ett ganska
eller mycket stort problem pa deras skola. Sju av tio larare svarade att en elev ndgon gang under
2020 har utsatt dem for en hotfull situation. 66 procent svarade att det minst en géng under
2020 har hint att ndgon elev har utsatt dem for hot om véld och 22 procent svarade att det har
hént minst en gdng i manaden. 72 procent hade under 2020 varit utsatta for verbalt vald och

22 procent svarade att det har hint varje vecka. Majoriteten av lararna hade minst en gdng under
2020 varit utsatta for fysiskt vald och var tionde svarade att det har hint flera génger.

I rapporten for de dldre eleverna sa svarade 27 procent av lararna i grundskolan och 15 procent
av lararna i gymnasieskolan att hot och vald ar ett mycket eller ganska stort problem pé deras
skola. Majoriteten av ldrarna i grundskolans &rs-kurs 7—9 och var femte larare i gymnasieskolan
hade minst en géng under 2020 varit med om att en elev hade utsatt dem for en hotfull situation.
Majoriteten av lararna i grundskolans arskurs 7—9 svarade ocksé att en elev hade utsatt dem

for verbalt vald under 2020. 17 procent svarade att det hade hant varje ménad eller oftare. For
larare i gymnasieskolan var motsvarande siffror 26 respektive 3 procent.

Allt storre skillnader i svensk skola

I rapporten Ska alla elever fa lyckas? framkommer det att skillnaderna i svensk skola har 6kat
kraftigt 6ver tid (Sveriges Lirare, 2023:4). Simst har utvecklingen varit for de elever som ar ut-
landsfodda och vars familjer har lagst inkomster, men den negativa utvecklingen har dven skett
for elever som &r fédda i Sverige med svenska fordldrar. Internationella kunskapsméatningen
PIRLS 2021 visar att elever i arskurs 4 har forsamrat sina resultat i 1asforstaelse jamfoért med
PIRLS 2016 (Skolverket, 2023). Elevers socioekonomiska bakgrund och vilken skola eleven gér
i har stor betydelse for lasforstdelsen. Lasforstdelsen for resurssvaga elever sjunker medan den
ligger kvar pa samma niva for resursstarka elever. Andelen elever som inte nar upp till den
lagsta kunskapsnivan har mer dn férdubblats sedan 2016. I Sverige ar skillnaderna i resultat
mellan skolor storre dn i samtliga 6vriga nordiska lander. Detta giller Aven nar hansyn tas till
elevens egen socioekonomiska bakgrund. En hogre andel rektorer svarar ocksa att det finns pro-
blem i skolan jamfort med genomsnittet i EU/OECD.

Véren 2022 var det ndstan 18 000 elever, motsvarande 15 procent, som gick ut grundskolan,
utan behorighet till ndgot av gymnasieskolans nationella program (Skolverket, 2022). Enligt
Skolverket har det skett en nedatgédng jamfort med 2021. Andelen elever som ar behoriga ar
hogre bland elever som har minst en fordlder med eftergymnasial utbildning (93 procent) jam-
fort med de elever vars fordldrar har lagre utbildningsniva (75 procent). Dock sjonk andelen
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behoriga i bada grupperna. Det skiljer sig ocksa pa lans- och kommunnivas. Hogst andel ej be-
hériga finns i Orebro lin dir 21 procent av eleverna inte Ar behériga jamfort med Stockholms
lan dér 11 procent inte dr behoriga. P4 kommunnivé ar det Danderyd som har ldgst andel ej be-
horiga elever, 2 procent jamfort med Haparanda dar 39 procent inte ar behoriga9. Det fria skol-
valet har bidragit till en segregation mellan skolor. Enligt Statskontoret sa ar inte skolorna en-
bart segregerade utifran socioekonomiska bakgrundsfaktorer utan ocksa pa sé vis att studie-
motiverade elever, oavsett bakgrund, tenderar att s6ka sig till skolor dir det finns manga andra
studiemotiverade elever (Statskontoret, 2013).

Andelen behoriga larare skiljer sig ocksa kraftigt 4t mellan skolor och mellan kommuner. Sol-
leftea dr den kommun som har lagst andel, 53 procent, med lararlegitimation och behdorighet
i minst ett amne. Kommunen med hogst andel behoriga larare dr Vadstena med 96 procent.

Forskolan har en positiv effekt p& barns framtida studieresultato. I utredningen Forskola for
alla barn — for bdttre sprakutveckling i svenska konstateras att storst positiv effekt finns det
for barn med svag socioekonomisk bakgrund. Folkhdlsomyndighetens och Centrum f6r epide-
miologi och samhillsmedicins (CES) litteraturéversikt visar pa att barn som har gatt i férskola
har béttre sprakliga och matematiska fardigheter, farre psykiska problem samt infektioner,
hogre utbildningsniva och hogre inkomster i vuxen alder. (Folkhalsomyndigheten och CES,
2017). Utredningen Forskola for alla barn — for bdttre sprakutveckling i svenska foreslar obli-
gatorisk forskola fran 5 ar eftersom det bland annat skulle ge alla barn béttre forutsittningar att
klara av sin skolging.

Att unga inte klarar skolan har ett hogt pris inte bara for individen utan dven for samhaéllet. Eko-
nomerna Ingvar Nilsson och Anders Wadeskog riknade 2008 pé vad de kallar utanférskapets
pris. De gjorde d& en analys pa att om 12,8 procent av varje arskull hamnar utanfor samhéllet sa
kostar det samhallet 210 miljarder kronor per arskull (Nilsson & Wadeskog, 2008).

8 Statistik frén Skolverket.
9 Dock saknas resultat for 36 kommuner pé grund av for fa elever.

10 Se genomgéng av forskningen i utredningen Forskola for alla barn — for battre sprdakutveckling i svenska, SOU
2020:76 och
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Resuliat

Resultatet baseras pa svar fran Sverige Larares medlemspanel. Resultatet ar uppdelat pé var
i skolvisendet man arbetar. Benimningen larare kommer att anvindas for samtliga typer av
larare, det vill sdga oavsett om man &r forskolldrare, grundskolldrare eller gymnasieldrare.

Kommer det ske nedskarningar?

62 procent av lararna svarar att det under 2023 eller 2024 kommer ske (eller har skett) ned-
skiarningar pa deras forskola/skola (diagram 1). Storst andel ldrare som svarar att det kommer
ske nedskirningar ar larare i grundskolans arskurs 4—6 dar sju av tio svarar detta. Forskolan ar
den verksamhet dar minst andel, 54 procent, svarar att det kommer ske nedskarningar.

“Varje ar gors det nya nedskdrningar i X kommun. Detta har resulterat i fdrre ldrare, fdarre
personal pa fritidshemmet och fdrre assistenter/resurser. Vart uppdrag som ska uppnds
enligt ldroplanen dr en utopi. Vi har inte ens pengar till att kopa in skrivbocker och blyerts-
pennor i slutet av terminen. Elever i behov av sdrskilt stod far redan idag alldeles for lite
hjdlp for att klara av bdde kunskapsinhdmining och sociala relationer. X kommun gjorde
en vinst pd flera hundra miljoner. MEN inga nya satsningar gors pd skolan, det ’effektivi-
seras’ och gors neddragningar varje ldasar. Att vara Sveriges bdsta skolkommun ér X kom-
muns vision... men det far inte kosta nagot.”

— Léarare i grundskolans arskurs F-3

“"Kommunen skdr hdrt 2 % av skolpengen och det sldr hért pa oss.”

— Lérare i grundskolans arskurs 7-9

Var femte larare svarar att de inte vet om det kommer ske nedskiarningar. Storst ar andelen i for-
skolan och gymnasieskolan dar var fjarde larare svarar detta. Men vissa skriver i frisvaren att det
redan har varit nedskarningar och for vissa har det varit nedskarningar under flera &r.

“Jag kédnner inte till nedskdrningar infor kommande ldsdr men min skola genomforde stora
nedskdrningar i hostas som ledde till problem med arbetsbelastning, psykisk ohdlsa hos
personal och simre maluppfyllelse for eleverna.”

— Lérare i gymnasieskolan

"Vi har haft nedskdrningar 4 dar i rad, varje gang sdger vi att det inte gar mer. Nu fick vi
veta att 1 matte/NO-ldrare, 1 elevassistent och var trygghetspedagog maste sluta. Hela
personalgruppen dr nedstimd och uppgiven. Vissa funderar pd att sluta. Vi ar oroliga for
att flera elever kommer fa sdmre resultat och inte bli behoriga. Nyanldnda far ga direkt
ut i klass utan sprakstod.”

— Lérare i grundskolans arskurs 7-9
17 procent av lararna svarar att det inte kommer vara négra nedskiarningar. Men vissa larare

svarar att &ven om det inte dr nigra nedskarningar detta ar sé finns det 4ndé stora problem med
att fa resurserna att racka, sarskilt nar det giller sarskilt stod.

“Just nu dr det bedrovligt och detta dr oberoende av nedskdrningar. Vi har flera elever
1 behov av sdrskilt stod bdde kunskapsmdissigt och socialt. Vi har inte pratat om nedskdr-
ningar pa min skola men vi dr mdnga som dr bekymrade om hosten.”

— Larare i grundskolans arskurs 4-6
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“Denna termin har vi inte ndgra direkta nedskdrningar som vi mdrkt av, men vi far aldrig
stod for barn som behover. Vi har mdnga barn med diagnoser, eller dr i stora behov av
anpassningar och stod. Vi har de senaste dren inte heller haft rad att anstdalla nya forskol-
ldrare ndr négon slutat eller gdtt i pension. Vi mdste hela tiden dndra om for att kunna
anpassa oss sa bra som magjligt efter alla utmaningar.”

— Léarare i forskolan

Kommer det att ske eller har det skett nedskarningar pa din férskola/skola?
Svara endast utifran 2023 och 2024.

71%
66% 64%
° 62%
57%
54% °
25% 24%
20% 21%
()
18% 15% I
Forskolan Grundskolan F-3  Grundskolan 4-6 ~ Grundskolan 7-9  Gymnasieskolan Total

HJa = Nej HVetinte

Diagram 1. Procentuell férdelning 6ver huruvida det kommer att ske eller har skett nedskérningar pa férskolan/
skolan uppdelat pa var i skolvisendet man arbetar. Baserat pa svar fran 2697 larare.

Vad innebar nedskarningarna for lararna i forskolan?

For halften av lararna i forskolan s innebar nedskdrningarna storre barngrupper och for 45
procent minskad personaltathet (diagram 2).

“Stora barngrupper innebdr mindre tid till varje barn, barnen far inte sina behov tillgodo-
sedda och utmanas inte. Det sker ingen undervisning, utan barnpassning.”

— Léarare i forskolan

“Mindre personal och fler barn till hésten. Jag och mina kollegor vet inte om vi kommer
orka.”

— Larare i forskolan

46 procent svarar att det innebar minskad mojlighet att ta in vikarier och var femte svarar att
det blir ett helt vikariestopp.

“Att man inte far in vikarier ndr ordinarie personal dr sjuka eller sjukskrivna. Dels finns

det inte vikarier att fd tag pa och dels ska vi forsoka losa det sG gott vi kan 1 huset for att
minska vikariekostnader. Detta leder till hogre arbetsbelastning, stress och detta kdnner
barnen av vilket i sin tur leder till en orolig barngrupp. Vi som dr kvar hinner inte med vdrt
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uppdrag ddr vi inte hinner med att undervisa det vi tinkt. A och O dr sjdlvklart att se till
att barnen kdnner sig trygga och det dr det vi jobbar mest med. Allt annat ldggs pa paus.”

— Lérare i forskolan
38 procent svarar att det innebar att farre barn fir majlighet till sarskilt stod.

“Barnen far inte den utbildning de har rqitt till och barn som behover sdrskilt stod far inte
de behoven tillgodosedda.”

— Léarare i forskolan

"Barn i behov av sdrskilt stod far inte det stédet de behover.”

— Léarare i forskolan

Vad innebér nedskarningarna for er?
Storre barngrupper GGG
Minskad méjlighet att ta in vikarier I 46%
Minskad personaltathet I 45%
Férre barn far mojlighet till sarskilt stod I 38%
Mindre tid till att planera och félja upp undervisningen IS 33%
Andra inképsbegransningar IS 31%
Minskad majlighet att kopa in nédvandiga laromedel GGG 23%
Vikariestopp [N 21%
Farre anstallda forskollarare NN 21%
Minskad majlighet att gora utflykter NN 17%
Uppségning av stodpersonal N 17%
Vetinte IS 13%
Uppséagning av barnskotare I 11%
Annat [ 3%
Minskad tillgang till specialpedagoger I 8%
Uppséagning av annan personal [l 5%
Uppsagning av forskolldrare Il 5%

Ingen rast i schemat M 2%

Diagram 2. Procentuell fordelning 6ver vad nedskarningarna innebér for forskolldrarna i forskolan.
Baserat pa svar fran 626 férskolldrare.
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Vad innebar nedskarningarna for lararna i skolan?

Den vanligaste nedskirningen i skolan dr minskning av stodpersonal (diagram 3). Nira sju av
tio larare svarar detta och néra atta av tio inom grundskolans &rskurs 4—6. Darefter kommer
minskade mojligheter att ge sirskilt stod dar sex av tio larare i grundskolan svarar att nedskar-
ningarna innebar det.

”Vi har dnnu inte helt klart med tjinsteférdelningen men det dr klart att det blir minskning
av elevassistenter. Men dven avisering av specialpedagogminskning. Sedan tidigare har vi
ingen SVA-ldarare pad lagstadiet trots att vi dr en utanforskapsskola.”

— Lérare i grundskolans arskurs F-3

“Jag har tva elever som kommer fG minskat stéd och utan det kommer de inte klara all
undervisning i ett klassrum.”

— Larare i grundskolans arskurs 4-6

“Framfor allt dr jag orolig for de elever som behover lite extra stod for att nd godkdnda
betyg. Deras stod forsvinner i neddragningen och ldggs pa ordinarie ldrare. Att hjdlpa
ndrmare 10 elever med detta behov i en grupp med 27 elever totalt, det dr orimligt. Kanner
redan en stress infor hosten, hur ska man orka? Jag skams for att trdffa vardnadshavare
ndr jag ror mig ute pa samhdllet, eftersom jag vet vad deras barn behéver men inte har
mojlighet att ge dem det. Vad ska dessa ungdomar tdnka om skolan/samhdllet nir de gar
ur 9:an utan behorighet till gymnasiet? Ar de inte viirda mer?”

— Larare i grundskolans arskurs 7-9
“Elevassistenter och annat stéd tas bort, trots att det finns mdnga elever som har behov av

det. De har rdtt till stod men far inte det, vilket gor att de inte far samma maojlighet som

andra elever att klara skolan.”
— Larare i gymnasieskolan

Fyra av tio larare svarar att det innebar fler undervisningstimmar per larare. Hilften av lararna

i gymnasieskolan svarar detta.

“En 6kning av klasstorlekar i kombination med utékad undervisningstid gor att ldrarna
kdnner en konstant samvetsstress. Tid till for- och efterarbete har minskat samtidigt som
mentorskapet har svdllt med fler elever att ta ansvar for.”

— Larare i gymnasieskolan
“Min undervisningstid okar, jag blir ldrare i fler dmnen, dvs min arbetsborda dkar, vet inte
om jag kommer orka vara ldrare i framtiden.”

— Larare i grundskolans arskurs 4-6

Nira hilften av alla lirare svarar att det kommer bli farre larare pa grund av uppségningar/om-

placeringar.

”Pa var skola har omorganisering och nedskdrningar lett till ofrivilliga uppsdgningar och
dven frivilliga uppsdgningar, ldrare vill byta arbetsplats eller limna yrket.”

— Lérare i gymnasieskolan

“Inga uppsdgningar just nu men omplaceringar och slimmad organisation.”

— Larare i grundskolans arskurs 7-9
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“Fdrre ldrare som far ha hand om storre grupper. Vi gar fran en ldrartdthet pd 280% i en
arskurs med 60 elever till 220% ndsta ar.”

— Lérare i grundskolans arskurs F-3

Fyra av tio larare svarar att klass- och gruppstorlekarna kommer 6ka. Virst ser det ut for 1ararna
i grundskolans arskurs 7—9 och i gymnasieskolan dar 6ver halften svarar detta.

”Vi har redan stora klasser som man arbetar sjilv med. Jag tror att vi kommer fa fler elever
1 klasserna ca 30 st pd ldgstadiet.”

— Lérare i grundskolans arskurs F-3

"Vi kommer fa fler elever i vara klasser och inte tillrdckligt med resurser till det. 30 elever
1 klasserna och mdnga elever som mar psykiskt ddligt och flera som inte nér upp till kun-
skapskraven.”
— Larare i grundskolans arskurs 4-6
“Jag sjalv kommer ndsta ldsér arbeta 20 % mindre, men med 20 fler elever dn nu, d.v.s. min
arbetsborda kommer dka avsevdrt trots att jag redan nu dr stressad och haft stressymp-
tom. Forstdr inte hur det ska ga thop.”
— Larare i grundskolans arskurs 7-9
”Pa min skola fyller man klasser i Gk 1 pG gymnasiet till bristningsgrdnsen for att fa in s
mycket pengar som mdjligt. I en klass var det 37 elever trots att det fanns max 34 stolar.

Nar ndgon elev slutar, fyller man pad fran koén. Pga ldrarbrist far enskild lirare mdnga fler
elever. Jag har 270 elever i undervisning, en hojning med 9o elever fran aret innan.”

— Lérare i gymnasieskolan
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Vad innebér nedskarningarna for er?

Minskning av stédpersonal,
till exempel elevassistenter eller lararassistenter

Minskade méjlighet att ge sarskilt stod

Minskad mojlighet att kdpa in nddvandiga ldromedel

Farre larare pga uppsagningar/omplaceringar

Minskad mojlighet att ta in vikarier

Storre klass- och elevgrupper

Mindre tid till for- och efterarbete

Andra inkdpsbegransningar

Minskad maojlighet att gora utflykter/studiebesok

Fler undervisningstimmar per larare

Farre specialldrare eller specialpedagoger

Minskad tillgang till elevhélsa

Minskning av annan personal t ex vaktmastare eller
koksbitrade

Annat

W Grundskolan F-3

Grundskolan 4-6 ® Grundskolan 7-9

I 74%
I 73 %
I 69%

I 60%
I 62.%
I  57%

I 47 %
I  55%
. 49%

I 46 %
I A7 %
I 47%

I 55%
I 44%
I 47%

I  39%
I 5 1%
I 43%

I 33%
I 45%
I 43%

I 32 %,
I 43%
I 40%

I 30%
I 43%
I 39%

I 25%
I 40%
I 39%

I 23%
I 26%
I 23%

I 12%
I 13%
I 14%

Il 8%
I 12%
I 13%

N 7%
Il 7%
N 8%

Gymnasieskolan M Total

Diagram 3. Procentuell férdelning éver vad nedskirningarna innebar for larare i skolan. Baserat pa svar fran

1261 larare.
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Hur orolig ar du for vad nedskarningar ska leda till?

*Jag dr nog mindre orolig for min egen skola dn skolan i stort. Nédr man hor att skolor ska
dra ner pa ett tiotal tjanster, sa kdnns det som att det kommer att drabba eleverna, vara
framtida vuxna. Politikerna tar inget som helst ansvar och skolan blir dterigen en frdga
for kommunerna, som sjdlva har underskott. Varfor vill ingen ta ansvar for skolan? Varfor
bryr sig ingen om barnen? Annat dn ldrarna da, de stdr ut med s mycket skit varje dag.
Att inte fler limnar yrket dr ofattbart.”

— Larare i grundskolans arskurs 7-9

Samtliga larare fick svara pa hur oroliga de ar fér vad nedskiarningarna inom forskolan/skolan

i Sverige kommer leda till (diagram 4). Néstintill alla larare, 94 procent, svarar att de 4r mycket
eller ganska oroliga for vad nedskidrningarna ska leda till f6r konsekvenser. Majoriteten, 54 pro-
cent, svarar att de 4r mycket oroliga. Mest oroliga ar ldrarna i grundskolan i F—6, dar 66 procent
av ldrarna i F—3 och 61 procent av lararna i arskurs 4—6 svarar att de a4r mycket oroliga. Minst oro-
liga ar lararna i gymnasieskolan dar nio procent svarar att de inte dr sirskilt eller inte alls oroliga.

Hur orolig kdnner du dig for vad nedskarningar
i forskolan/skolan kommer att leda till?

1% .%h % 1% 1% 1%

31%
35%
42% 40%
()
5% 46%
()
66% 61%
54%
49% 45%
Forskolan Grund- Grund- Grund- Gymnasieskolan Total
skolan F-3 skolan 4-6 skolan 7-9
B Mycket orolig Ganska orolig M Inte sarskilt orolig Inte alls orolig

Diagram 4. Procentuell fordelning 6ver hur oroliga forskolldrarna och ldrarna kénner sig for vad nedskarningarna
i férskolan/skolan kommer leda till. Baserat pa svar fran 2608 férskolldrare och lirare.

“Jag dr orolig for att vi redan ser att kunskapsnivderna sjunker, men mest orolig dr jag for
elevernas psykiska hdlsa och risken for okad kriminalitet, for vi hinner inte se dem i samma
utstrdckning.”

— Larare i gymnasieskolan
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Vilka konsekvenser blir det av nedskarningarna i forskolan?

"Vi bedriver redan nu forvaring av barn i stdllet for att de fGr omsorg och utbildning. Vi har
en mycket slimmad bemanning ddr vi dr ensamma (1 pedagog) delar av dagen med upp till
18 sma barn (1 och 2 Gr gamla). Detta innebdr bland annat att barnen far vinta pad att fa
sina blojor bytta, inte kan fa en famn och trost ndr de behover. Vi personal dr frustrerade,
stressade och mycket slitna. Jag personligen dr rddd for att ett litet barn skadas eller till
och med dor pga vuxenbristen.”

— Larare i forskola

Nistan samtliga larare, 96 procent, tror att konsekvensen av nedskarningarna blir 6kad arbets-
belastning (diagram 5). Nio av tio tror att det leder till 6kad arbetsrelaterad stress och atta av tio
tror att det kommer leda till fler sjukskrivningar.

"Det kommer bli samre kvalitet pa forskolorna eftersom folk kommer ha hogre stressnivd
och bli sjukskrivna. Jag sjdlv har blivit utmattad just pga personalbrist. Vi dr 1,75 peda-
goger pa 14 barn (1—2,5 ar gamla), ddr tva barn har omfattande behov av sarskilt stod.
For 2 Gr sedan var vi 3st pd 15 barn, varav 2 forskolldrare.”

— Léarare i forskola

"Vi sitter med hostens organisation och redan mdrks stressen bland kollegorna. Kdnslan av
att inte rdcka till, att inte orka, uppgivenhet. Fragorna dr manga. Hur ska vi fa ihop ett
hallbart schema? Vad gor vi nar flera kollegor dr sjuka samtidigt? Frdgor som far lamnas
obesvarade men som skaver i oss.”

— Léarare i forskola

Mer 4n sju av tio svarar att det kommer leda till férsdmrad 1armiljo for barnen, att farre barn
kommer fé det de behover och att farre barn som behover sarskilt stod kommer att fa det.

“Barnen far inte den utbildning de har rdtt till och barn som behéver sdrskilt stod far inte
de behoven tillgodosedda.”

— Larare i forskola

“Bdde jag och mina kollegor har stressrelaterade symtom, sisom magont, huvudvdrk och
vdrk/spdnningar i nacke och axlar. Cheferna sdger att vi ska dra ner pd undervisningen
och fokusera pa omsorg, vilket dr klokt, men hur ska vi uppnd malen i ldroplanen da?”

— Larare i forskola

Sex av tio tror att det kommer leda till forskolldrarbrist, mer konflikter i barngruppen och att
likviardigheten kommer att forsdmras.

“Hog stress bland oss pedagoger, leder till att barngruppen blir ‘stokig’. Vi har ingen enskild
reflektionstid, hinner inte med alla utvecklingssamtal/ eller skriva i barnens ldrloggar eller
ge informationsbreuv till fordldrar. Genomsnitt 4—5 pedagoger borta varje dag, ersctts med
o0—2 vikarier. Detta har pagatt det senaste ldsdret, massor av tillbud hénder, men vi hinner
inte alltid skriva dem. Man kan vara sjdlv med 14—16 barn under lunchrasterna.

Vi har flera barn med sdrskilda behov, som inte fér det dom har rdtt till. Har jobbat
iyrket i 25 Gr, har aldrig upplevt detta tidigare, kaos och katastrof.”

— Larare i forskola

"Brist pa forskolldrare gor att likvirdighet forsdmras. Det systematiska och kvaliteten
utifran ldroplan blir svar att sékerstdlla.”

— Larare i forskola
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Vad tror du att konsekvenserna blir av nedskarningar i forskolan?

Okad arbetsbelastning [N 96%
Okad arbetsrelaterad stress [ NN 91%
Fler sjukskrivningar [N 34%
Férre barn kommer fa det de behoéver [N 77%
Férsamrad larmiljo for barnen [N /7%
Farre barn som behdver sarskilt stod kommer att fa I 76

det

Okad forskollararbrist eftersom fler kommer sluta
I 65 %

som foérskollarare

Likvardigheten i forskolan kommer férsamras [ 64%
Mer konflikter i barngruppen NG 63%
Forskollarare kommer i hogre utstrackning arbeta
g 9 I 5o

med uppgifter som ligger utanfor deras uppdrag

Férre barn kommer att uppné laroplanens mal  [NEEEEGEGGNGNGNNNNNNNGNGNE 46%
Okade konflikter med vardnadshavare [N 31%
Okat problem med hot och vald [N 19%
Vetinte | 1%
Inga konsekvenser | 1%

Annat, namligen: ... | 1%

Diagram 5. Procentuell fordelning 6ver vad férskolldrare i forskolan tror att det blir for konsekvenser av
nedskirningarna. Baserat pa svar fran 633 férskolldrare.

Vilka konsekvenser blir det av nedskarningarna i skolan?

“Jag jobbar i en kommun med daliga skolresultat. Nedskdrningar ger eleverna dnnu sdmre
mojligheter att lyckas, speciellt for de elever med behov av ndgot slags stod. Dessutom
ldggs skulden pa oss: fran politiken — att vi ldrare inte gor ett tillrdckligt bra jobb. fran for-
dldrar — att vi inte ger just deras barn det stod /betyg de ska. fran oss sjdlva — att vi aldrig
rdcker till.”

— Lérare i grundskolans arskurs 7-9
Aven for lirarna i skolan si ir hogre arbetsbelastning och 6kad arbetsrelaterad stress det som

lararna i hogst utstrackning menar kommer bli konsekvenser av nedskiarningarna (diagram 6).
Nio av tio lirare svarar detta. Atta av tio lidrare tror att det kommer leda till fler sjukskrivningar.

"De flesta ldrare jag kdnner arbetar redan nu over sin formdga och alla upplever perioder
under ett ldsar ddr du inte vet om du kommer att orka ga till arbetet dagen ddrpd pga
arbetsbelastningen. Man kdnner dngest och stress over att bli sjuk pga att du vet hur det
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kommer att vara ndr du kommer tillbaka samt att man arbetar sjuk da det behovs plane-
ringar under tiden samt att det helt enkelt inte fungerar ndr man dr borta pga att ldraren
forvintas gora sG mycket mer dn att undervisa. Okar arbetsbelastningen bara det minsta
nu sa@ kommer manga att dundra in i vidggen ... och vad hdnder med eleverna dG?”

— Larare i grundskolans arskurs 4-6

“Eftersom det man tar bort forst dr stodpersonal som ger stod till elever med kunskaps-
svdrigheter eller sociala svarigheter, sa blir det snabbt mer oroligt i korridorer, okat vald
eller hot om vdld, hogre arbetsbelastning for ldrare. Detta leder till simre hdlsa hos ldrare

1 form av stress vilket 6kar sjukfranvaron vilket leder till ytterligare pafrestningar pa de
ldrare som dr kvar. Allt detta drabbar eleverna pa alla nivder.”

— Larare i grundskolans arskurs 7-9

"Nedskdrningar ldr leda till 6kad stress och ohdlsa bland ldrare s att vi inte ges mojlighet
att ge eleverna rdtt forutsdttningar. Det ger konsekvenser pa hela sambhdllet ndr elever
med stora kunskapsluckor kommer ut i arbete och vidareutbildningar... Jag forstar att det
dar dyrt, men skolan maste fa kosta! Det handlar om framtiden och vilken framtid vi vill

se vdra barn och barnbarn vixa upp i — inte att det svider lite 1 planboken just nu! Kostna-
derna for att korrigera detta senare blir betydligt hogre!”

— Lérare i gymnasieskolan

86 procent svarar att det kommer leda till att farre elever som &r i behov av sirskilt st6d kom-

mer att fa det och 8 av 10 larare svarar att farre elever kommer att uppna skolans kunskapsmal.
Sex av tio larare tror att farre elever kommer klara de sociala mélen.

“Den stora kostnaden for skolorna dr personalen, s naturligtvis kommer man minska per-
sonaltdtheten. Resultatet kommer inte bli annat dn att elever far minskat stod och simre

undervisning (oavsett om de har sdrskilt stod eller ej). Det gar utfor for svensk skola...”
— Lérare i gymnasieskolan

"De elever som har sdrskilt stod nu kommer inte ges den mdjligheten i hést. Alla elever har
rdtt till sdrskilt stod, alla elever har rdtt att fa lyckas i skolan — sG kommer det inte bli nu.”
— Larare i grundskolans arskurs 7-9

"Behovet av sdrskilt stod verkar bara 6ka samtidigt som det skdrs ner pa elevassistenter och
specialldrare. Det kommer att bli en ldrarflykt och fler sjukskrivningar pga hard arbets-
belastning. Fdrre barn kommer att klara mdlen och vi far fler hemmasittare.”

— Lérare i grundskolans arskurs 4-6

68 procent svarar att det kommer leda till minskad studiero och 6 av 10 larare svarar att de tror
att det kommer leda till minskad likvardighet.

"Nedskdrningar av elevassistenter och resurspersonal. Extra anpassningar och sdrskilt stod
kan inte effektueras. Ldrare gdr in som extra stod-personal och har fler lektioner vilket tas

frén deras planeringstid. Studieron blir lidande da elever som behéver extra stod har svdrt
att fungera fullt ut i klassrummet utan stodpersoner.”

— Lérare i grundskolans arskurs 4-6

"Minskad studiero och minskad mdluppfyllelse. Elever som redan har det tufft kommer att

fa det tuffare. Vi kommer att hamna i ett ldge ddr vi tvingas "vdlja" vilken elev vi ska satsas
pd. Det blir ingen likvdrdig skola!!”

— Larare i grundskolans arskurs 7-9
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66 procent av lararna svarar att de tror att det kommer leda till 6kad psykisk ohélsa bland elev-
erna. 48 procent svarar att det kommer leda till 6kade problem med hot och vald

"Fler elever kommer att hamna mellan stolarna, ldrarna kommer inte rdcka till. Den psy-
kiska ohdlsan hos unga kommer formodligen 6ka da fler unga misslyckas med sina gymna-
siestudier. Det dr inte att skapa unga som dr redo for samhdllet och ett langt arbetsliv. Det
dar att svika unga och lidmna dem till sitt 6de. Det kdnns inte pd ndgot sctt hoppfullt eller
vardigt.”

— Lérare i gymnasieskolan

"Pa var skola mdrks det genom: Elever i stort behov av stod far inte den hjdlp och det stod
de behover. Social och psykisk ohdlsa bland eleverna. Krdnkning/mobbning mot elever,
respektloshet mot liarare, uppgivenhet. Hog franvaro/hemmasittare. Smre resultat pa
nationella proven. Utarbetade lirare, fi/inga vikarier.”

— Léarare i grundskolans arskurs 4-6

“Jag kédnner en stor oro kring att elever i behov av sdrskilt stod inte kommer att fa den hjdlp
de behover. Det tror jag i sin tur kommer att leda till fler hemmasittare med psykisk ohdlsa,
som i sin tur kommer att leda till suicid och andra stora konsekvenser i samhdallet.”

— Lérare i grundskolans arskurs F-3

"Med forestdende nedskdrningar stér skolan med minsta mojliga personaltdthet. En ldrare
per klass, inga elevassistenter, inga resurser, inga vikarier, knappt ndgon elevhdlsa. Allt
hot och vdld som drabbar ldrare pa skolan haller jag personligen lokala politiker ansva-
riga for.”

— Lérare i grundskolans arskurs 7-9
38 procent svarar att de tror att det kommer 6ka konflikterna med virdnadshavare.

"Kraven pa ldrare kommer att bli h6ga! De sndva forutsdttningarna kommer att skapa
frustration och missndje hos ldrare=elever och vardnadshavare. Vilket leder till att ldrare
anses daliga. Stora och fler grupper per larare=ldgre kvalitet=Ildgre resultat=Ildgre merit-
podng=krav pd ldrare att hdja elevers méluppfyllelse.”

— Larare i gymnasieskolan

"Ndr resurserna minskar mdste vi prioritera hardare om vem som ska fa stod och likvdar-
digheten minskar. Alla far inte samma forutsdttningar. Likvdrdigheten blir ojamn bdade
inom skolor och mellan skolor. Jag dr som svenskldrare i detta system med en skarp god-
kdnt-grdns gentemot gymnasiet, vdldigt orolig éver de konflikter som kan uppsta ndr for-
dldrar blir upprorda over sina barns icke godkdnda betyg. Redan nu far vi ofta upprorda
mail av fordldrar och patryckningar av specialpedagoger och ibland t.o.m. rektorer gdl-
lande F.”

— Larare i grundskolans arskurs 7-9
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Vad tror du att konsekvenserna blir
av nedskérningar i skolan?

Okad arbetsbelastning

Okad arbetsrelaterad stress

Farre elever som behover sarskilt stod kommer att fa det

I 027
I 39%
I 26%

I 3 1%
I, 79%
I 9%
I 63
I 63%
I 67%
I 66%
I 627
I 59%

Farre elever kommer att uppna skolans kunskapsmal
Fler sjukskrivningar
Okad lararbrist eftersom fler kommer sluta som lérare

Minskad studiero

Larare kommer i hdgre utstrackning arbeta med
uppgifter som ligger utanfor deras uppdrag

Minskad larartathet
Okad psykisk ohélsa bland elever
Farre elever kommer att uppna skolans sociala mal

Likvardigheten i skolan kommer att minska

I 43%

Okat problem med hot och véld

I 33%

Okade konflikter med vardnadshavare

Annat, namligen: ... [l 4%

Inga konsekvenser | 0%

Diagram 6. Procentuell fordelning 6ver vad lararna i skolan tror att det blir for konsekvenser av nedskadrningarna.
Baserat pa svar fran 1967 larare.

Nagra lararroster om oron kring nedskarningarna

Larare i forskolan

"Att vara barn idag 1 forskolan tror jag kommer 6ka den psykiska ohdlsan i framtiden. De blir inte
sedda och vistas i en miljo av stressade vuxna.”

"Véar mojlighet att folja laroplanen begrdnsas ytterligare. Mojligheten att se och upptdcka och till-
godose varje barn och dess behov minskar! Att skapa och ge en god lidrmiljo minskar. Tid for plane-
ring, genomfora och utvdrdera minskar! Stressen okar for pedagoger och pauser finns inte! Tid for
att kommunicera och reflektera forsvinner!”

"Det dr i forskolan som grunden till lirande bérjar hos manga barn. Om inte alla far en trygg och
utmanande verksamhet kan risken bli att fler barn hamnar mellan stolarna och sedan inte far den
hjdlp eller stod de har rdtt till. Dessutom blir arbetsbelastningen for hég for all personal vilket leder
till psykisk ohdlsa och/eller att fler flyr fréan yrket.”
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“Jag dr orolig for min, mina kollegor och barnens arbetsmiljo. Stérre barngrupper kommer 6ka stres-
sen for bdde vuxna och barn. Undervisningen kommer bli lidande, vilket kommer pdverka barnens
fortsatta utbildning.”

“Jag har personligen valt att soka andra tjdnster i andra kommuner dd jag inte kommer arbeta un-
der de forutsdttningarna. Det dr ytterligare 2 forskolldrare som tdnker likadant pa min forskola.
Hade jag haft egna barn hade jag aldrig ldmnat dem till en sGdan verksamhet med bdde besparingar
och nedskdrning.”

*’Okad segregation for de barn som verkligen behéver utbildning av hég kvalité. Detta leder pa ldng
stkt till stérre utanforskap och ett mer valdsamt samhdlle.”

Larare i grundskolans arskurs F-3

“Det har blivit helt galet for elever och personal i deras arbetsmiljo. Vilken skola ska Sverige ha? Om
det fortsdtter kommer vi inte hdnga med i konkurrensen med andra ldnder, osv. Sd orolig for skolans
Jramtid och i nuldget.”

“Jag dr orolig for samhdllet. For de som dr svagast. Kommer bli dnnu storre klassklyftor. De som
inte har hjdlp hemifrédn kommer f& det svdrare. Farre utbildade lirare pd skolor ddr det behovs som
mest. Kommer sluta i 6kat vald och utanforskap i samhdllet.”

“Jag dr rejilt oroad och upprérd dver de stora elevgrupper vi har. 29 elever per klass i ldgstadiet med
en klassldrare. Och att elever som dr i behov av resurs inte far detta, trots tex autism och spréakstor-
ningsdiagnos. Ar det likvéirdighet, en skola for alla?! Vi kommer bara fé fler och fler elever som inte
ndr mdlen och det dr inte konstigt. Det handlar inte om att det finns brister i min kompetens som ld-
rare, utan vi ldrare vrider ut och in pa oss for att rdcka till och trolla med kndna. Dessutom far vi
minskad elevpeng medan kostnaden for ldromedel och forbrukningsmaterial har 6kat. Vi kommer
inte ha rad att kopa det vi behover ndsta ldsdr. Och da talar vi om det mest nédvdndiga. Vi har dven
blivit tillsagda att minska kopieringskostnaden. Sa vi kan inte kdpa ldromedel och vi far inte kopiera.
Vilken skola tror makthavarna att vi far genom alla dessa besparingar? Sa skylls det pa oss ldrare
att VI inte har rdtt kompetens, vi ska fortbilda oss etc, ndr det i sjdlva verket dr makthavarna som dr
ansvariga och skyldiga till att vi befinner oss i en ‘ldskris’ etc.”

“Arbetar i ett arbetslag med extremt krdvande elevgrupp. Flera av personalen sdgs upp infor ak 3 och
det finns ingen plan for hur detta ska hanteras. Har tva elever i klassen som punktmarkeras av en
egen person per elev, detta kommer inte vara majligt efter sommaren men dnda finns ingen tydlig
plan.”

“Stora klasstorlekar redan fran tidig dlder gor att bade elever och ldrare far simre forutsdttningar
till kunskapsbyggandet och tryggheten i skolan. Manga elever kommer inte nd malen om det finns
fdrre vuxna runt omkring som kan ge stod och arbeta for en trygg skola. Den psykiska ohdlsan kom-
mer att oka i takt med att tryggheten i skolan blir sidmre. Ldrare och annan skolpersonal kommer
inte ha mgjlighet att gora anpassningar och ge stod till de elever som behéver det.”

“Besparingarna och nedskdrningarna i skolan idag kommer att st samhdllet dyrt i framtiden. Det dr
langt fler elever idag som behover extra anpassningar och sdrskilt stéd dn vad det var for bara 10 ar
sedan. Den psykiska ohdlsan 6kar, fler elever orkar inte komma till skolan, fler elever gdar ut grund-
skolan utan fullstidndiga betyg och med ldg tilltro till den egna formdgan. Det kommer att kosta sam-
hallet massor av personella- och ekonomiska resurser att stotta dessa mdnniskor ndr de blir vuxna.
Helt galet med nedskdrningar i en tid da det skulle beh6vas satsas massor med resurser for att bygga
specialskolor for de elever som inte klarar att ldra i stora sammanhang samt dka ldrartdtheten

1 klassrummen och bygga ut elevhdlsan p@ alla skolor. Detta dr ett experiment med mdnniskors moj-
lighet till en framtid de sjdlva kan vdilja att vara en del av. Det kommer att sta oss dyrt.”

“Efter 23 Gr som lirare séker jag mig till ett annat jobb. Ska studera till hosten och skola om mig.”
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Larare i grundskolans arskurs 4-6

“Jag jobbar pé en skola ddr det dr mdanga elever som behéver stod. Jag dr orolig for det kommer att
drabba alla elever s mycket ndr det inte finns det stod de behover. I forlingningen kommer det att
leda till mer kriminalitet, att mdnniskors liv blir forstorda och mer kostnader for samhdllet.”

"All personal runt eleverna forutom ldrare kommer att forsvinna. Idag har vi 4 (heltid) lararassistenter
pa 6 klasser (ca 100 elever). Alla dessa kommer tas bort till ndsta ldsar. Jag som trodde att det dntligen
var pd vdg att vinda och man satsade pa skolan igen. Jag dr mycket oroad och bekymrad for detta
och det kommer kosta samhdllet mycket nér vi har elever som hamnar snett redan pd mellanstadiet.
Nir det inte finns trygga vuxna i skolan och ndr eleverna inte far det stod de behover kommer de att
soka sig till andra stdllen tex kriminaliteten och vi kommer se dnnu fler elever med psykiska besvar.”

"De konsekvenser som sker i skolan nu kommer att paverka det svenska samhdillet i Gratal framdéver.
Tvdrsta fall forstor vi for en hel generation av elever.”

“Jag dr orolig for vara elever i forsta hand. De drabbas vdrst. Redan innan har det varit anstrdngt

i skolan och alla elever som behéver stéd har inte fatt det. Det leder till bristande maluppfyllelse for-
stds. Men det vdrsta dr alla elever som upplever misslyckanden och inte orkar med detta. Psykisk
ohdlsa och elever som skolvdgrar. Elever som lever bus for att protestera. Vi lirare jobbar hart och
kdnner oss otillrdckliga. Det gor ont att se vdra elever misslyckas och att inte rdcka till for var och

en. Men jag vill ocksd peka pd hur kvalitén pd undervisningen har sjunkit p.g.a. att vi inte har rad att
kopa liromedel i alla dmnen och det material som vi kdper dr rena rama skrdpet t.ex. bildmaterial.
Till No och tekniken har vi inget.”

“Jag dr rdadd att besparingar ska géra att jag inte orkar arbeta som ldrare mer. Jag dlskar arbetet
1 sig men jag har inte ens arbetat 1 Gr dn och mérker redan hur ohdllbar situationen dr.”

“Kollegor orkar inte. Stéindig etisk stress — vi vill men hinner inte hjdlpa alla elever pa rdtt scétt. Slut-
kérda larare orkar inte beméta och stotta elever pa det sdtt som de behéver. Elever med stora behov
riskerar att bli hemmasittare da vi inte har verksamhet som passar deras behov. Hur ska vi locka
[ler till yrket ndr arbetsmiljon blir simre men framfor allt — Hur ska vi behdlla den kompetens och
kunskap vi har? Jag har flera kollegor som funderar pd alternativa arbeten!!!”

Larare i grundskolans arskurs 7-9

"Jag kdnner oro for att de elever som redan idag mar psykiskt déaligt kommer ma samre. Jag dr
orolig att jag inte ska orka. Jag dr orolig att elever som vi lyckats plocka ut frdn undervisning i klass
Jor att de av olika skdl inte klarar det kommer tvingas tillbaka in i klassrummet vilket kommer vara
en katastrof for alla. Jag dr orolig for var framtid, att vi inte kommer gdéra skillnad, att vi inte kom-
mer orka eller ha tid att utféra vart kompensatoriska uppdrag. Jag dr orolig att de problem vi
skapar genom att inte satsa pa skolan kommer fa enorma konsekvenser for hela samhdllet.”

“Fdrre resurspersoner gor att det blir mindre studiero d¢ de elever som behéver anpassningar inte
kan fa hjdlp och ddrmed blir frustrerade och stor i stdllet for att arbeta. Detta drabbar alla elever,
inte bara de som behover en resursperson. Allt roligt 1 skolan faller bort, da ingen ldrare orkar ta tag
1 schemabrytande aktiviteter.”

“Arbetar med elever i en sdrskild undervisningsgrupp, vad hdnder om vi forsvinner? Dessa elever
har stort behov av trygghet, rutiner, relationsbygge och ett litet sammanhang. Jag ser dven hur

fa kartldggningar som gors da personalen inte rdcker till. Hinner inte sjilv med da tid till detta inte
ges. Ledningen har for lite kunskap om elevhdlsa och dess viktiga arbete. For fG resurspersonal
bidrar till att fdrre elever far hjdlp. Mycket foérvaring av elever med tillfillig personal som ej har
adekvat utbildning.”

"Att skdra ner i ett redan anstrdngt ldge borde vara forbjudet. Hur ska det sluta? Vi ser redan effek-
terna i sambhdillet. Och ingen ljusning i sikte.”
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“Demokratin dr i fara ndr vi sparar pd vara unga. Vi mdste sta upp for var yrkesheder. Botten dr
nadd ...”

“Jag dr allra mest orolig for att hot och vdld ska oka drastiskt. Det har redan eskalerat sista Gren och
tryggheten for all personal och alla elever blir séimre och simre.”

Larare i gymnasieskolan
“Jag utgar fran att regeringen kommer skjuta till pengar i kommande héstbudget. Allt annat vore
politiskt sjdlvmord.”

"Pa sikt kommer fdrre elever att klara skolan utifran sina forutsdttningar. Fler kommer ga ut utan
gymnasieexamen och det 6kar risken for att fler hamnar 1 arbetsloshet och i forlingningen okar an-

delen som hamnar i kriminalitet.”

"Min verksamhet téms varje ar pd pengar. Varje ar dr vdr budget i balans men vi ska dnda spara,
och mycket. Vi dr nere pd en nivad ddr det rdknas antal kopierade papper med mera. Vi har inte rad
att kopa in litteratur vilket gor att elever i vissa kurser har bocker som dr dldre dn 10 dr. Bristen pa
bocker gor att jag far dgna manga timmar for att ta fram och sammanstdalla material till eleverna.
Min loénekostnad overstiger med rdge vad det kostar att képa in kurslitteratur. De som drabbas dr
mina svagaste elever som inte hinner med att anteckna med mera.”

“Jag oroar mig mest for det faktum att man hela tiden ska spara i skolans vdrld, och da vdljer man
aktivt att inte satsa pa barn och utbildning. Da kan man inte heller forvdnta sig ett biittre samhdlle.
Snabba lésningar dr ingen losning alls, vill man tdnka ldngsiktigt mdaste man ocksa satsa pd barn
och utbildning ldngsiktigt. For skolan dr sG@ mycket mer dn bara kunskapsutveckling, det dr en viktig
del av livet som hjdlper barn att formas till goda samhdllsmedborgare. Da kan man inte snadla, for da
blir resultatet bara halvdant.”

“Jag dr orolig for att besparingarna kommer att bidra till saimre forutsdttningar for personalen att
utfora ett bra jobb och att det i forlingningen dven kommer att drabba eleverna. Pa lingre sikt kom-
mer det att vara forodande for sGudl individerna som for samhdllet i stort med 6kat utanforskap,
psykisk ohdlsa och kriminalitet.”

“Ett trasigt skolsystem (utgdr fran gymnasieskolan) som vi har idag kommer pa lang sikt bli mer
trasigt och icke fungerande. Den likvdrdiga skolan som politiker och ansvariga pratar om finns inte
nu och kommer definitivt inte finnas pa lingre sikt heller eller chans att leda till det.”

"Manga skolor dr mycket pressade redan i nuldget. Det infors ex képstopp pé skolorna redan i borjan
av hostterminen sa det kan bli mycket svért att hdlla en rimlig kvalité pé undervisningen. Nar allt
fler barn misslyckas i skolan far det konsekvenser ldngt utanfor skolans vdggar. Vi har inte rad

att bortprioritera ndsta generation. Vi behover medborgare som dr trygga, vdlutbildade och som
kan bidra till sambhdillet pa ett positivt sdtt. Om barnen inte far sina behov tillfredsstdllda under upp-
vdxten ex i skolan sG kommer allas var framtid pdverkas mycket negativt med psykisk ohdlsa, krimi-
nalitet, kompetensbrist inom flera yrkesgrupper etc. En storre segregation i samhdllet kommer dka
frustrationen och missndgjet mellan olika grupper och riskerar i det langa loppet att rasera hela vdl-
fardsstaten.”

"Ménga vackra ord om likvirdighet men som vanligt dr det pengarna som styr. Ar orolig for att fler
ska slas ut och hamna snett i samhdllet, vilket med all sdkerhet kommer att bli dyrare. Besparing-

arna dr en ddlig investering pa lang sikt.”
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Slutsatser

Majoriteten av lararna svarar att det kommer bli nedskarningar

Majoriteten av ldrarna svarar att det under 2023 och/eller 2024 kommer bli nedskéarningar.
Detta ar ndgot som stammer vil 6verens med tidigare undersokningar (Sveriges Lirare, 2023:1;
Sveriges Skolledare, 2023). Det ar inte heller forsta dret som nedskarningar genomfors, sa for-
skolan och skolan &ar redan nu underfinansierad.

Yitterligare nedskarningar kommer leda till allvarliga konsekvenser. Praktiskt taget alla larare,
94 procent, i vir unders6kning ar mycket eller ganska oroliga for vad nedskiarningarna kommer
att leda till. Det handlar bdde om férsamrad arbetsmiljo for lararna, minskad studiero, 6kad risk
for hot och vald, lagre personal- och larartiathet samt minskad majlighet att ge sarskilt stod till
de elever som behover det, med risk att farre klarar kunskapsmélen.

Samre arbetsmiljo for larare

Resultatet i undersokningen visar pa att lararna tror att deras arbetsmiljo kommer att bli simre
med nedskirningarna. Okad arbetsbelastning, storre risk for arbetsrelaterad stress och fler sjuk-
skrivningar ar nigra av de saker som ldrarna tror blir konsekvenserna av nedskdrningarna.
Lararna svarar ocks att de tror att det kommer ske en 6kning av hot och vald.

Lirares arbetsmiljo har redan stora brister. Arbetsmiljoverkets senaste undersokning visar att
larare i hog grad upplever hog arbetsbelastning och att deras arbete dr fysiskt och psykiskt pa-
frestande. Var fjarde larare i gymnasieskolan, 45 procent av ldrarna i grundskolan och 60 pro-
cent av lararna i forskolan har en hog anspanning i krav- och kontrollindex vilket innebér att de
upplever hoga krav och for 1ag egen kontroll. Detta medfor en stor risk for sjukskrivning for ar-
betsrelaterad stress.

En av de vanligaste anledningarna till att larare véljer att sluta som larare ar hog arbetsbelast-
ning (SCB, 2023). Andra anledningar ar stora elevgrupper och att arbetet ar psykiskt kravande.
Sverige har redan nu en lararbrist. Nir ldrare far en allt simre arbetsmiljo och simre forutsatt-
ningar att klara av sitt kirnuppdrag sa bidrar det till risken bade for sjukskrivningar och for att
larare valjer att sluta arbeta som larare. I undersokningen svarar mer #n sex av tio larare att de
tror att lararbristen kommer att 6ka nar fler 1arare kommer sluta pa grund av nedskidrningarna.
Detta ar mycket allvarligt och kommer att drabba bade de ldrare som ar kvar i yrket och barnen/
eleverna.

Minskad trygghet och studiero

I var undersokning svarar hilften av lararna i forskolan att nedskiarningarna pa deras forskola
innebar storre barngrupper och i skolan svarar hilften av lararna i grundskolans arskurs 7—9 och
i gymnasieskolan att klass- eller gruppstorlekarna kommer 6ka. Redan nu dr ménga klass- eller
gruppstorlekar for stora. I férskolan har andelen barngrupper som har fler barn dn Skolverket
rekommenderar okat frin 48 procent 2021 till 55 procent 2022 (Sveriges Lirare, 2023:5). I sko-
lan svarade 37 procent av lararna att deras elevgrupp var for stor och virst sig det ut i férskole-
klass dir 6ver hilften svarade att den var for stor. De som ansag att de hade en lagom stor grupp
hade i snitt 19 elever medan de som ansag att de hade en for stor grupp hade i snitt 26 elever

Sveriges (”L Ldrare "Doden for svenska skolan” 30 [40]



(Sveriges Lirare, 2023:3). Samtliga ldrare ansag att en elevgrupp pa 20 elever ar rimlig. Detta
kommer vara langt ifran verkligheten om nedskirningarna genomfors.

Nedskarningarna okar risken for storre barn- och elevgrupper i férskolan och skolan, och med
det sé finns det en 6kad risk for minskad studiero och trygghet. Att gruppstorleken paverkar stu-
dieron har visats i tidigare undersokningar fran Sveriges Liarare och Lararforbundet (Lararfor-
bundet, 2019; Sveriges Lirare, 2023:3). I Sveriges Larares undersokning svarade nara hilften av
lararna att studieron stors av att ha for manga elever. I Lararforbundets undersékning svarade
43 procent av ldrarna i grundskolan och 51 procent av ldrarna i gymnasieskolan att en mindre
elevgrupp ar en av de saker som skulle bidra mest till att 6ka studieron i klassrummet. Mer 4n
var femte svarade att fler vuxna i klassrummet skulle 6ka studieron. Aven p& detta omrade ver-
kar det bli en forsamring. Nara sju av tio larare i skolan svarar i vir undersokning att nedskar-
ningarna i skolan kommer innebédra en minskning av stodpersonal. 47 procent svarar att det blir
farre larare och 23 procent att det blir farre speciallirare/specialpedagoger. Det kommer att fa
stora negativa effekter for de elever som ar mest utsatta och ar i behov av hjalp.

Stora elevgrupper har ocksa negativ effekt pa lararens majlighet att hjdlpa elever. 78 procent av
lararna svarade i en undersokning att effekterna av att ha fér manga elever ar att de elever som
behover hjilp inte far den hjilp som de behdver (Sveriges Larare, 2023:3). Hela nio av tio larare
i grundskolan rskurs 1—3 svarade detta. Aven risken for hot och vald 6kar nir det blir stérre
barn- och elevgrupper och farre vuxna (Lararforbundet, 2021:2).

Risk for okad psykisk ohalsa hos barn

Flera undersokningar kring barns psykiska hélsa visar pa en oroande negativ utveckling (BRIS,
2023; Folkhilsomyndigheten, 2023; Friends, 2022; Stiftelsen Allmdnna Barnhuset, 2023).
Folkhidlsomyndighetens undersékning Skolbarns hilsovanor visar pa att skolstressen och psy-
kiska besvar har 6kat samtidigt som trivseln i skolan har minskat. Daremot har inte resurserna
till barn- och ungdomspsykiatrin 6kat i samma utstriackning som behoven har 6kat. Kéerna till
béde forsta linjen och BUP ar langa. Mindre dn hilften av de barn som soker hjalp far ett forsta
bedomningssamtal inom vardgarantin och néstan var fjarde far vinta mer dn 9o dagar. 66 pro-
cent av lararna i var undersékning tror att nedskarningarna kommer leda till 6kad psykisk
ohilsa bland barn. Mer &n var tionde larare i skolan svarar att nedskiarningarna dessutom inne-
bir en minskad tillgang till elevhilsa. Detta kommer saklart forsvéra for dessa elever ytterligare.
Sarskilt eftersom effekten kommer att bli att kderna till forsta linjen och BUP kommer 6ka be-
tydligt mer nér det ar fler barn som mar psykiskt daligt.

Det finns alltsa en risk att fler barn kommer ma psykiskt daligt samtidigt som det blir allt sva-
rare for dem att fa hjalp. Hur ska barn och unga som maér psykiskt déligt orka med skolan? For-
skolan och skolan har en forbyggande effekt pa psykisk ohilsa ( Almqvist & Bjorck , 2023) men
da maéste det finnas ratt forutsattningar. Det behovs en utbyggd elevhilsa, stodpersonal och
behoriga larare. Dessutom maéste resurserna till forsta linjen och BUP 6ka sa att de snabbare
kan hjilpa barn som ar i behov av hjilp. Det behover ocksa finnas en battre samordning mellan
socialtjanst, BUP och elevhilsan. Eftersom skolans uppdrag i forsta hand handlar om undervis-
ning si bor samordningsansvaret inte ligga pa skolan. Det borde heller inte ligga p vardnads-
havarna eftersom tidigare undersékningar har visat pé att barn dé faller mellan stolarna (IVO,
2021; IVO, 2015).
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Risk for stora kunskapstapp

Nar larare inte far dgna sig at sitt kirnuppdrag, nér stodpersonal dras ned, nir barn/elever inte
far det stod de behover, nar majligheten att kopa laromedel minskar sé 6kar risken for att barn/
elever inte nér kunskapsmalen. De som drabbas hirdast dr de barn som redan nu har det svart.
Enligt skollagen har barn/elever som riskerar att inte klara kunskapsmalen rétt till sarskilt stod.
Redan nu ser vi att sa inte ar fallet. Det ar mindre dn hélften av eleverna som ar i behov av
sérskilt stod som far det (Sveriges Larare, 2023:3). I var undersokning svarar sex av tio larare

i grundskolan att nedskirningarna i deras skola kommer innebéra att man skar ned pé sarskilt
stod. I forskolan och gymnasieskolan ar det ungefar fyra av tio larare som svarar detta. Sam-
tidigt svarar 86 procent av ldrarna att de ar oroliga att nedskidrningarna kommer leda till att

de barn som ar i behov av sarskilt stod inte kommer att fa det.

Atta av tio lirare i skolan svarar att de tror att nedskiirningarna kommer att leda till att firre
elever klarar kunskapsmaélen och 59 procent svarar att likvirdigheten kommer minska. 77 pro-
cent av lararna i forskolan svarar att det kommer leda till f6rsdmrad 1armiljo fér barnen och 66
procent svarar att likvardigheten kommer minska. Redan nu sé ar drygt 18 000 elever, 15 pro-
cent, av de som gar ut grundskolan inte behoriga till gymnasieskolan. I de 6ppna svaren i var
undersokning beréttar manga larare om deras oro for att vi kommer fa se stora kunskapstapp
och minskad likvardighet. Vad gor det med individen och samhillet nir allt fler inte klarar
grundskolan? Detta méste tas pa storsta allvar. Om politikerna bryr sig om framtiden sé ser de
till att skjuta till pengar sa att alla barn far de basta forutsattningarna for att klara av skolan.

Okad risk for kriminalitet och utanférskap

Sannolikheten for att hamna i allvarlig kriminalitet for en 15-aring i Stockholm beror till viss del
pa vilken skola denna elev gar i (Sandahl, 2021). Brottsforebyggande radet visar i en rapport att
det dven giller for hela landet (BRA, 2023). Skolan ir en viktig skyddsfaktor mot kriminalitet
och utanfoérskap. Men for att den ska fungera som skyddsfaktor s méste det finnas forutsitt-
ningar for lararna och annan personal att mota dessa elever. Enligt Fryshusets VD Johan Olje-
qvist s behover det dessutom satsas redan pa forskolan for att komma till ratta med problemet
med kriminalitet bland unga (SR, 2023:2). Lararna i var undersokning uttrycker en oro att
kriminaliteten kommer att 6ka nir firre elever kommer klara kunskapsmalen. BRA:s undersok-
ning visar att lirartithet har en signifikant effekt p& utsatthet for hot och vald (BRA, 2023) s& en
minskning av personal kommer att gora att skolan blir en mer otrygg plats att vara péa.

Regeringen har uppenbarligen forstatt att skolan dr en viktig plats for det forebyggande arbetet
mot kriminalitet eftersom de har gett BRA tvé regeringsuppdrag kopplade till skolan och brotts-
forebyggande arbete!'. Regeringen méste dock ta sitt ansvar for att se till att forskolan och sko-
lan far de resurser som behdvs. Inte minst géller detta for de forskolor och skolor som ligger

i socioekonomiskt utsatta omraden eller diar det gar manga barn/elever som kommer fran socio-
ekonomiskt utsatta familjer. Skolan kan dock inte hantera problemet sjélva. Socialtjanst, polis
och barn- och ungdomspsykiatri maste ha ett nira samarbete. Det behovs darfor dven mer re-
surser till dessa instanser.

u BRA har fitt ett regeringsuppdrag att stiirka skolans férebyggande arbete mot vildsbejakande extremism och att
de ska genomfora en kartlaggning av grovre brott i skolan.
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Satsa pa forskolan och skolan for ett battre samhalle

Forskolan och skolan ar grunden for ett demokratiskt samhaélle. Barn och unga lar sig infor vux-
enlivet, och skolvisendet ska kompensera for ojamlikheterna i samhallet. Tidigare undersok-
ningar visar dock att skolan har allt svarare att klara sitt kompensatoriska uppdrag (Skolverket,
2023; Sveriges Larare, 2023:4). Barn mér allt simre psykiskt och kderna for hjalp ar allt for
l&nga. Unga dras dessutom i hogre grad in i gdngkriminalitet och skolan ar den plats dér flest
unga utsitts for brott. Hot och véld ar en vardag i manga skolor och ldrare kimpar for att klara
av att ge alla elever det stod de behover for att klara av kunskapsmaélen.

Vad hiander d& niar man kraftigt borjar skira ned pé forskolan och skolan som redan nu ar un-
derfinansierad? Var unders6kning visar att nedskdrningarna riskerar att fa katastrofala foljder
béde pa individ- och samhallsniva. Det dr dags for staten och huvudmaénnen att sluta bara prata
om hur viktig skolan ar och i stillet borja agera utifran hur viktig den ar. Nir forskolor och sko-
lor behover spara pengar sa kommer fler riskera att hamna i utanforskap nir de inte klarar kun-
skapsmalen, den psykiska ohilsan kommer att 6ka, vi kommer far storre lararbrist och fler sjuk-
skrivningar. Alla dessa konsekvenser kommer att kosta samhillet betydligt mer &n om man nu
investerar i forskolan och skolan.

“Som ldrare vintar man pd att riksdag/regering ska ta nodvdndiga beslut for att vinda
den negativa trenden i skolsverige. Sveriges ldrare har vintat tdlmodigt pa fordndringar
och uppridittelse — att sedan fa besked om nedskdrningar dr ett slag i ansiktet. Vem ska ta
ansvar for Sveriges skolas framtid? Vem vagar vara nytdnkande och forma en skola efter
samtiden? Vi ldrare kan inte ensamma ta ansvaret for och losa vara gemensamma sam-
hdllsproblem! Lat oss ga ut i strejk!!”

— Léarare i grundskolans arskurs 4-6
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Sveriges Larares krav

Resultatet i denna rapport visar pa att majoriteten av larare oavsett var i skolviasendet de arbetar
kommer ha nedskirningar i sin forskola/skola. Konsekvenserna av nedskdrningarna kommer
péverka larare, barn/elever och samhéllet mycket negativt. Bade stat och huvudméan maste ta
sitt ansvar for att forbattra situationen. Huvudmannen ar enligt lag alltid ansvarig for arbetsmil-
jon i forskolan och skolan men staten maste ocksé skapa forutsattningar for det forebyggande
arbetet bland annat genom lagstiftning och resursforstarkning.

Vara krav pa stat och huvudmain

e Stoppa nedskirningarna i forskolan och skolan! Forskolan och skolan ar viktiga
samhillsinstitutioner for att fa ett demokratiskt samhaélle att fungera. Om staten och huvud-
mannen vill att skolvdsendet ska kunna f6lja skollagen och laroplanerna sd méste man sluta
skira ned och i stillet investera pa forskolan och skolan.

¢ 28 miljarder i tillskott till skola och utbildning. Liget ir just nu akut for Sveriges
forskolor och skolor s& en omedelbar investering 2023 pa 12 miljarder kronor maste goras.
Infér 2024 maste en ytterligare investering goras pa 16 miljarder kronor.

¢ Reglera kvalitetsfaktorer som undervisningstid, tid for bade planering samt for-
och efterarbete, minimibemanning, larartithet och elev-/barngruppsstorlekar.
Alla dessa faktorer paverkar lararnas mojlighet att 1ara barnen/eleverna det som de enligt
laroplanen ska lara sig. Barn och elever har ritt till behoriga larare och det méaste ocksa fin-
nas ett rimligt tak for antalet barn/elever per klass/grupp sé att undervisning kan utforas.
Vid f6r stora grupper riskerar det snarare handla om férvaring av barn/elever och risken ar
stor for minskad studiero och ¢kad risk for hot och vald. Lararna behéver ocksa tid for bade
planering samt for- och efterarbete eftersom det ar en forutsattning att undervisningen ska
bli av god kvalitet.

¢ Ge lirare forutsittningar for att klara av sitt kirnuppdrag. Det finns flera forutsatt-
ningar som ldrare behdver for att klara av sitt kirnuppdrag. De behéver tillgang till relevanta
laromedel och anpassade lokaler. Barn/elever som behover sérskilt stod méste fa det och
stodpersonal, till exempel elevassistenter maste anstéllas om behov finns. Det behover finnas
en utbyggd elevhilsa med till exempel speciallarare, specialpedagoger, skolkuratorer och skol-
skoterskor.

e Forskolan och skolan kan inte 16sa de stora samhiillsproblemen som finns. Ut-
over dessa krav anser Sveriges Lirare darfor att extra satsningar maste goras pa barn-
och ungdomspsykiatrin. Barn och unga som mar psykiskt daligt eller dr i behov av utred-
ning méste skyndsamt fa hjilp. Det behéver ocksa ske en bittre samordning mellan
olika viktiga instanser som BUP, socialtjdnsten, polisen och skolvisendet for de barn som
péa olika satt ar utsatta oavsett om det ar kopplat till psykisk ohélsa eller kriminalitet. Det bor
tydliggoras vem som har samordningsansvar, men det ska inte ligga pé skolvasendet eftersom
skolvisendets fokus ska ligga pa utbildning.
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Metodbeskrivning

Denna undersokning ar gjord inom ramen for Sveriges Larares medlemspanel. Medlemspanelen
skiljer sig fran andra webbpaneler pé flera viktiga satt, vilket 6kar kvaliteten pa uppgifterna och
deras representativitet. UtGver detta har ett tillaggsurval gjorts for att kunna gora mer djupga-
ende analyser. Nedan ges forst en generell beskrivning av medlemspanelen. Darefter redovisas
specifika uppgifter for den hiar undersékningen.

Medlemspanelens urvalsram och representativitet

Sveriges Lirares medlemspanel skiljer sig frin ménga andra webbpaneler pé f6ljande satt.

For det forsta ir medlemspanelen inte en si kallad sjalvrekryterande panel. Till en sjélvrekry-
terande panel anmadler individen att den vill delta i undersékningar. I en sjalvrekryterande mo-
dell har inte alla personer i den egentliga urvalsramen (den population man vill beskriva med
undersokningen) samma sannolikhet att kunna ingé i urvalet — det ar ju bara de som s6kt upp
och hittat anmalningssidan till panelen som ingér i den slutliga panelen. Detta kan innebéra att
personer som aktivt soker sig till panelen har vissa egenskaper som de som inte soker sig till pa-
nelen saknar, vilket kan paverka undersokningsresultatens tillforlitlighet och representativitet.

Vid rekryteringen till Sveriges Larares medlemspanel tillfragas i stillet samtliga medlemmar om
de vill stilla upp. Det innebér att alla personer i urvalsramen (férbundets medlemmar) initialt
har samma sannolikhet att ingd i panelen. Det finns fortfarande ett selektionsproblem dven med
detta rekryteringssitt, da olika personer kan vara olika benigna att tacka ja till inbjudan. Men
det problemet fanns ocksd med den historiskt vanliga enkiten via brev pa posten: vissa 4r mer
benégna dn andra att svara. Rekryteringsforfarandet minskar skevheten som uppstéar i en sjalv-
rekryterande panel genom att alla individer i urvalsramen kontaktas med samma forfragan.

For det andra har Sveriges Lirare, via sitt medlemsregister, full kunskap om hur medlems-
panelens urvalsram ser ut, och mer detaljerade uppgifter dn vad till exempel vissa undersok-
ningsforetag med sjalvrekryterade paneler kan ha. Uppgifterna kan dessutom kopplas samman
med vissa offentliga uppgifter om skolor, larare och elever i Skolverkets databaser. Detta inne-
bér att Sveriges Lirare redan vid uppriattandet av panelen kan avgora hur representativ med-
lemspanelen ir i forhéllande till urvalsramen. Tillsammans med en analys av en specifik under-
soknings svarsfrekvenser, kan vi dessutom avgora hur representativa resultaten ar. Vid behov
kan ocksé resultaten viktas.

For det tredje gors alltid obundna slumpmassiga urval inom medlemspanelen som ett led i att
minska den eventuella effekten av selektionsproblemet som beskrivs ovan. Det vill siga, en indi-
vid som tackat ja till att delta i undersokningar kan aldrig veta — eller paverka — vilka undersok-
ningar densamme inbjuds att delta i.2

12 Vidare lasning: Goritz, A. S. & Neumann, B. P. (2016). The longitudinal effects of incentives on response quantity in
online panels. Translational Issues in Psychological Science, (2) s.163—173; Martinsson, J. & Andreasson, M. (2013).
Olika metoder — lika resultat? Goteborg: Goteborgs universitet; Wang, W. et al. (2014). Forecasting elections with
non-representative polls. International Journal of Forecasting, (31) nr 3 s.980—991; Couper, M. P. (2011). The future
of modes of data collection. Public Opinion Quarterly, (75) nr 5s.889—908; Yeager, D. S. et al. (2011) Comparing the
accuracy of rdd telephone surveys and internet sur-veys conducted with probability and non-probability samples.
Public Opinion Quarterly, (75) nr 4 s.709—747.
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Medlemspanelen och riksrepresentativitet

Medlemspanelens urvalsram ar Sveriges Liarares medlemmar. I och med att alla Sveriges larare
och studie- och yrkesvigledare inte 4r medlemmar i Sveriges Larare kan inte resultat av under-
sokningar gjorda i medlemspanelen per automatik generaliseras till hela landets lararkar. Med
detta sagt ar det 4nda viktigt att papeka att en mycket stor andel av landets legitimerade och
behoriga larare och studie- och yrkesvigledare 4r medlemmar i Sveriges Larare.

Darfor ar 6verlappningen av de tva urvalsramarna stor Figur M1: Sver-
(se figur M1) samt att de liknar varandra i mycket stor ut- lappning av
.. . . . o o urvals-
strackning. Till exempel 4r matt som medeldlder och andel ramar
individer i fristdende skolor helt 6verensstaimmande mellan i,
de bada urvalsramarna. Med- Syeriges (
lemmar Ldrare

Icke med-

Urval och svarsfrekvens till denna undersékning ormmar

Malgruppen for den har undersokningen var larare i forsko-
lan, férskoleklass, grundskolan samt gymnasieskolan.

Det slutgiltiga nettourvalet och svarsfrekvensen framgar av tabell M2.

Tabell M2: urval och svarsfrekvens Antal Andel

Bruttourval 6177 100%

Felaktiga kontaktuppgifter 29

Ej i malgrupp 0

Nettourval 6148 100% (99,5%)

Antal svarande 2739

Antal fullféljda 2620

Svarsfrekvens beriknat pa nettourval 45%
Datainsamling

Datainsamlingen genomf6rdes under perioden 8—17 maj 2023.
Totalt skickades tvd paminnelser.
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