Sveriges Larare Sollentuna

Sammanstallning av svar pa enkat till larare 2025.

Svaren har inkommit vecka 10-12 ar 2025, 74 svar har inkommit.

Enkaten skickades ut till medlemmar i Sveriges Larare Sollentuna, som i medlemskapet angett
“larare i grundskola” som yrkeskategori, och en av Sollentunas kommunala grundskolor som

arbetsplats.

Information som gavs i samband med att enkaten skickades ut:

“Enkaten bestar av 20 fragor. Enkaten riktar sig till Iarare i Sollentunas kommunala skolor, som har
ordinarie undervisning. Den riktar sig alltsa inte till t.ex. specialldrare som endast har undervisning
enskilt eller i liten grupp. Klassrum jamstalls i enkaten med undervisningsplats, om du t.ex. ar
idrottslarare sa kan du tanka pa idrottshallen som ditt klassrum. Sist i enkaten finns maojlighet att

skriva en kommentar om det finns nagot 6vrigt du vill framféra.”

Arbetsplats

Vilken kommunal skola i Sollentuna undervisar du pa? Om du undervisar pa flera, valj en av dem
och ha den skolan i atanke hela enkaten.

(Syftet med denna fraga ar framst att kunna gora generella uttalanden som t.ex. "Pa samtliga
skolor har majoriteten av de som besvarat enkaten uppgett...".)

Arbetsplats Vilken kommunal skola i Sollentuna undervisar du pa? Om du undervisar pa flera, vélj en
av dem och ha den skolan i atanke hela enkéten. (Sy...joriteten av de som besvarat enkaten uppgett...".)

74 svar
@ Brage- skola och sprakférskola
@ Edsbergsskolan
Gillbo-Gréndalsskolan
@ Gardesskolan
@ Helenelundsskolan
8% @ Haggvik-Skalbyskolan
@ Karrdalsskolan
@ Rudbeck
13V
@ Runbackaskolan @ Vaxmoraskolan
@ Résjoskolan @ Vill inte svara.

@ Silverdalsskolan

@ Sofielundsskolan

@ Sollentuna musikklasser
@ Tegelhagens skola

@ Turebergsskolan

@ Téjnaskolan

Kommentar:



Inga svarande har uppgett arbetsplats Brage, Rudbeck eller Vaxmora som sin arbetsplats.
(Enkaten skickades inte till larare pa Rudbeck.)

Stadie
Jag undervisar mestadels i...

Stadie Jag undervisar mestadelsii...

74 svar
@ ...forskoleklass och/eller lagstadiet.
@ ..mellanstadiet.
@ ...hogstadiet.
@ ..gymnasiet.
@ Vet inte. / Vill inte svara.
Kommentar:

Ca halften (52,7%) av de svarande arbetar mestadels pa hogstadiet.

Storlek pa klass/elevgrupp
Hur manga elever ar det i den storsta klass/elevgrupp som du undervisar?

Storlek pa klass/elevgrupp Hur manga elever ar det i den stérsta klassen/elevgruppen som du

undervisar?
74 svar

@ Firre 4n 16
® 17-18
@ 19-20
® 21-22
@ 23-24

— |
® 2526
\ ® 27-28
® 2930
8,1%

12V

® 31-32
@ Fler an 32
@ Vetinte. / Vill inte svara.

Kommentar:

Ca en fjardelel (27%) undervisar elevgrupper med fler an 30 elever.
Ca halften (48,6%)* undervisar i elevgrupper med fler an 28 elever.
Klar majoritet (67,5%)* undervisar i elevgrupper med fler an 26 elever.
*Avrundningsfel kan férekomma.




Ensam personal i stor elevgrupp
Hur stor andel av din undervisningstid pa skolan ar du ensam personal i klassrummet, i en
klass/elevgrupp med fler an 25 elever?

Ensam personal i stor elevgrupp Hur stor andel av din undervisningstid pa skolan &r du ensam

personal i klassrummet, i en klass/elevgrupp med fler &n 25 elever?
74 svar

@ Hela undervisningstiden.

@ Mer an hélften av undervisningstiden.
Ungefar halften av undervisningstiden

@ Mindre an hélften av undervisningstiden

@ Ingen alls.

@ Vet inte. / Vill inte svara.
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Kommentar:

Ca en fjardedel (24,3%) har all sin undervisning som ensam personal i klass/elevgrupp med fler &n
25 elever. Nastan halften (45,9%)* har mer an halva undervisningstiden som ensam personal i
klass/elevgrupp med fler an 25 elever.

*Avrundningsfel kan forekomma.

Ensam larare i stor elevgrupp

Hur stor andel av din undervisningstid pa skolan ar du ensam larare i klassrummet, i en
klass/elevgrupp med fler an 25 elever? (Det kan alltsa finnas annan personal dar, t.ex.
elevassistent, men ingen annan larare.)

Ensam larare i stor elevgrupp Hur stor andel av din undervisningstid pa skolan ar du ensam larare i

klassrummet, i en klass/elevgrupp med fler &n 25 ele...dar, t.ex. elevassistent, men ingen annan larare.)
74 svar

@ Hela undervisningstiden.

@ Mer an hélften av undervisningstiden.
Ungefar halften av undervisningstiden

@ Mindre an hélften av undervisningstiden

@ Ingen alls.

® Vet inte. / Vill inte svara.

Kommentar:

Ca en tredjedel (33,8%) har all sin undervisning som ensam larare i en klass/elevgrupp med fler an
25 elever. Drygt halften (54,1%)* har mer @n halva sin undervisningstid i en klass/elevgrupp med
fler an 25 elever.

*Avrundningsfel kan férekomma.




Halvklass och tvalararskap
Hur stor andel av din undervisningstid pa skolan ar i halvklass eller tvalararskap?

Halvklass och tvaldrarskap Hur stor andel av din undervisningstid pa skolan &r i halvklass eller
tvalararskap?

74 svar

@ Hela undervisningstiden.
@ Mer an hélften av undervisningstiden.
@ Ungefar halften av undervisningstiden.
@ Mindre an halften av undervisningstiden.
@ Ingen alls.

33,8% @ Vetinte. / Vill inte svara.

10,8%
Kommentar:

Ca en tredjedel (35,1%) har ingen undervisningstid i halvklass eller tvalararskap.

Klar majoritet (68,9%)* har mindre an halva sin undervisningstid i halvklass eller tvalararskap.
20,3%* har mer an halva sin undervisningstid i halvklass eller tvalararskap.

*Avrundningsfel kan férekomma.

Personaltathet
Vad anser du om personaltatheten pa din skola?

Personaltathet Vad anser du om personaltatheten pa din skola?

74 svar

@ Personaltitheten ar for hég, vi har for
mycket personal.

@ Personaltitheten &r lagom/bra.

@ Personaltitheten &r for 1ag, vi har for lite
personal.

@ Vetinte. / Vill inte svara.

Kommentar:

Klar majoritet (68,9%) anser att personaltatheten pa skolan ar for lag.
Ingen anser att den ar for hog.




Arbetsro
Hur stor andel av din undervisningstid anser du att det ar bra arbetsro?

Arbetsro Hur stor andel av din undervisningstid anser du att det &r bra arbetsro?

74 svar
@ Hela undervisningstiden.
@ Mer 4n hélften av undervisningstiden.
@ Ungefar halften av undervisningstiden.
@ Mindre an hélften av undervisningstiden.
-~ @ Ingen alls.
@ Vetinte. / Vill inte svara.
Kommentar:

Drygt en fjardedel (28,4%)* anser att det ar bra arbetsro max halva deras undervisningstid
(svaren “ungefar halften” + “mindre an halften”).
*Avrundningsfel kan férekomma.

Arbetsro och storlek pa klass/elevgrupp
Valj det pastdende som du tycker stdmmer bast.

Arbetsro och storlek pa klass/elevgrupp Vilj det pastaende som du tycker stammer bast.
74 svar

@ Jag upplever att det generellt &r lattare
att ha en bra arbetsro pa lektioner i en
mindre klass/elevgrupp an i en storre.

@ Jag upplever inte nagot generellt
samband mellan arbetsro pa lektioner
och storlek pa elevgrupp/undervisning...

@ Jag upplever att det generellt r svarare
att ha en bra arbetsro pa lektioner i en
mindre klass/elevgrupp an i en storre.

@ Vetinte. / Vill inte svara.

Kommentar:
Mycket stor majoritet (87,8%) upplever att det generellt &r lattare att ha en bra arbetsro pa lektioner
i en mindre klass/elevgrupp an i en storre.




Undervisningskvalité och storlek pa klass/elevgrupp.
Valj det pastaende som du tycker passar bast.

Undervisningskvalité och storlek pa klass/elevgrupp Vilj det pastdende som du tycker stammer

bast.
74 svar

@ Jag upplever att det generellt &r lattare
att bedriva undervisning av hog kvalitet i
en mindre klass/elevgrupp an i en stor...

@ Jag upplever inte nagot generellt
‘ samband mellan undervisningens
— ] kvalitet och storlek pa elevgrupp/unde...

Jag upplever att det generellt &r svarare
att bedriva en undervisning av hdg
kvalitet i en mindre klass/elevgrupp an...

@ Vet inte. / Vill inte svara.

Kommentar:
Mycket stor majoritet (93,2%) upplever att det generellt ar lattare att bedriva undervisning av hog
kvalitet pa lektioner i en mindre klass/elevgrupp an i en storre.

Aterhimtning under arbetsdagen
Hur ofta upplever du att du har reell méjlighet att koppla av en stund under arbetsdagen pa din
arbetsplats, t.ex. ta en kopp te i lugn och ro, utan att kdnna att du behover arbeta just da.

Aterhamtning under arbetsdagen Hur ofta upplever du att du har reell méjlighet att koppla av en
stund under arbetsdagen pa din arbetsplats, t.ex. ta ... ro, utan att kdnna att du behover arbeta just da.
74 svar

@ Alla, eller nastan alla, av mina
arbetsdagar.

@ Fler an hélften av mina arbetsdagar.
Ungefar halften av mina arbetsdagar.

@ Farre an hélften av mina arbetsdagar.

@ Ingen, eller nastan inga, av mina
arbetsdagar.

@ Vet inte. / Vill inte svara.

Kommentar:

Ca en fjardedel (25,7%) upplever att de pa “Ingen, eller nastan inga, av mina arbetsdagar.”
upplever sig ha reell mojlighet att koppla av en stund for att t.ex. ta en kopp te i lugn och ro.
Over halften (56,8%)* upplever sig ha méjlighet till det farre an halften av sina arbetsdagar.
*Avrundningsfel kan férekomma.

Stressrelaterad ohélsa
Kanner du en oro for att drabbas av stressrelaterad ohalsa, pa grund av hog arbetsbelastning
och/eller samvetsstress pa jobbet?



Stressrelaterad ohélsa Kénner du en oro for att drabbas av stressrelaterad ohélsa, pa grund av hog
arbetsbelastning och/eller samvetsstress pa jobbet?

74 svar
@ Nej. Jag kanner inte oro for det.
® Ja, pa lang sikt. Jag kénner oro for att
inte orka fram till pensionen.
@ Ja, pa medellang sikt. Jag kanner oro
for att drabbas av stressrelaterad ohalsa

inom de narmaste aren.

@ Ja, pa kort sikt. Jag kanner i nulaget av
symptom som jag tror beror pa hog
arbetsbelastning och/eller samvetsstr...

@ Vet inte. / Vill inte svara.

Kommentar:

Ca en fjardedel (25,7%) har valt svarsalternativet “Ja, pa kort sikt. Jag kénner i nulaget av
symptom som jag tror beror pa hdg arbetsbelastning och/eller samvetsstress. (T.ex. ihdllande
trotthetskansla, forsamring av minnesfunktioner, eller somnsvarigheter).”

Stor majoritet (83,8%)* kadnner oro att drabbas av stressrelaterad ohélsa pa grund av
arbetsbelastning och/eller samvetsstress pa jobbet.

*Avrundningsfel kan férekomma.

Yta
Ar det trangt eller gott om plats i klassrummet?

Yta Ar det trangt eller gott om plats i klassrummet/klassrummen?
74 svar

@ Jag upplever inte att tréngsel (manga
elever pa liten yta) ar nagot som
begransar mina méjligheter att méblera
klassrum utifran pedagogiska aspekter.

@ Jag upplever att trangsel (manga elever
pa liten yta) ar nagot som begransar
mina méjligheter att moblera klassrum
utifrén pedagogiska aspekter.

@ Fragan kanns inte relevant for mig.

@ Vet inte. / Vill inte svara.

Kommentar:
Drygt halften (59,5%) upplever att trangsel begransar deras majligheter att moblera klassrum
utifrdn pedagogiska aspekter. Om andelen som svarat att fragan inte kanns relevant for dem
raknas bort blir andelen 72,2%*.
*Avrundningsfel kan férekomma.




Luften i klassrummet/klassrummen
Valj det pastaende som du tycker passar bast in pa det/de klassrum dar du har undervisning.

Luften i klassrummet/klassrummen Valj det pastaende som du tycker passar bast in pa det/de

klassrum dar du har undervisning.
74 svar

@ Luften &r generellt bra, frisk luft i
behaglig temperatur oavsett arstid.

@ Luften &r oftast bra, férutom pa
sommaren da det ofta ar for varmt och/
eller kvavt.

Luften &r generellt dalig, det kanns ofta
kvavt oavsett arstid.
@ Vet inte / Vill inte svara.

Kommentar:

Nastan en tredjedel (29,7%) uppger att luften generellt ar dalig, att det ofta kdnns kvavt oavsett
arstid. Ca en tiondel (9,5%) uppger att luften generellt ar bra, med frisk luft i behaglig temperatur
oavsett arstid.

Tillgang till larobocker
Valj det pastaende som du tycker stdmmer bast.

Tillgang till larobocker Valj det pastaende som du tycker stammer bést.
74 svar

@ | min undervisning upplever jag att det
finns de larobocker som behdvs, och att
de ar aktuella och i gott skick.

@ | min undervisning upplever jag att det
saknas larobdcker och/eller att de
larobécker som finns ar i daligt skick
och/eller inaktuella.

Vet inte. / Vill inte svara.

Kommentar:
Nastan en tredjedel (29,7%) upplever att det saknas larobdcker och/eller att de Iarobocker som

finns ar i daligt skick och/eller inaktuella.

Tillgang till materiel

Denna fraga handlar om tiligang till materiel utdver larobocker, datorer/ipads, penna, skrivhaften
och sudd. Det kan vara t.ex. hjalmar, musikinstrument, farger, tyger, badmintonracketar, verktyg,
lera eller laborationsutrustning.



Tillgang till materiel Denna fraga handlar om tillgang till materiel utéver larobocker, datorer/ipads,

penna, skrivhaften och sudd. Det kan vara t.ex. hjalm...acketar, verktyg, lera eller laborationsutrustning.
74 svar

@ | det/de dmnen jag undervisar behévs
inte den typen av materiel som fragan
avser.

@ | minst ett av &mnena jag undervisar

‘ behdvs den typen av materiel som

fragan avser. Jag upplever inte brist p...
| minst ett av @mnena jag undervisar
behdvs den typen av materiel som
fragan avser. Jag upplever brist pa sa...

@ Vetinte. / Vill inte svara.

Kommentar:

Ca en fjardedel (25,7%) upplever i sin undervisning brist pa den typ av materiel som fragan avser.
Om andelen som uppgett att de inte har behov av denna typ av materiel i sin undervisning raknas
bort sa ar andelen som upplever brist 32,4%*, nastan en tredjedel av de larare som behdver den
typ av materiel som fragan avser i sin undervisning upplever brist.

*Avrundningsfel kan férekomma.

Skollagen pa din skola

"Alla barn och elever i samtliga skolformer och i fritidshemmet ska ges den ledning och stimulans
som de behdver i sitt larande och sin personliga utveckling for att de utifran sina egna
forutsattningar ska kunna utvecklas sa langt som mgjligt enligt utbildningens mal."

(Ur kapitel 3, paragraf 2, skollagen.)

Anser du, att din skola ger detta till alla elever som du undervisar?

Skollagen pa din skola "Alla barn och elever i samtliga skolformer och i fritidshemmet ska ges den
ledning och stimulans som de behdver i sitt larande ...skola ger detta till alla elever som du undervisar?

74 svar
® Ja
@ Nej
Vet inte / Vill inte svara.
Kommentar:

En majoritet (58,1%) anser att deras skola inte ger alla elever som den lararen undervisar, den
ledning och stimulans som de ska ges enligt skollagen.

Ca en fjardedel (25,7%) anser att deras skola ger alla elever som den lararen undervisar, den
ledning och stimulans som de ska ges enligt skollagen.




Skollagen i din undervisning

"Alla barn och elever i samtliga skolformer och i fritidshemmet ska ges den ledning och stimulans
som de behdver i sitt larande och sin personliga utveckling for att de utifran sina egna
forutsattningar ska kunna utvecklas sa langt som méjligt enligt utbildningens mal."

(Ur kapitel 3, paragraf 2, skollagen.)

Anser du, att du i din undervisning har majlighet att ge alla elever den ledning och stimulans som
de behdver i sitt larande for att de utifran sina egna férutsattningar ska kunna utvecklas sa langt
som mdjligt enligt utbildningens mal?

Skollagen i din undervisning "Alla barn och elever i samtliga skolformer och i fritidshemmet ska ges

den ledning och stimulans som de behdver i sitt lar...klas sa langt som majligt enligt utbildningens mal?
74 svar

@ Ja alltid eller nastan alltid.

@ Nej, av den huvudsakliga anledningen
att tiden for varje enskild elev inte rack...
Nej, av den huvudsakliga anledningen
att min kompetens inte racker inte till.

@ Nej, av den huvudsakliga anledningen
att laromedel och/eller materiel inte ra...

@ Nej, men inget av alternativen ovan ger
en rattvisande bild av anledningen/anl...

@ Vet inte. / Vill inte svar.

Kommentar:

En stor majoritet (82,4%)* anser att de i sin undervisning inte har maéjlighet att ge alla elever den
ledning och stimulans som de ska ges enligt skollagen. Av dessa har 85,3%* valt svarsalternativet
“Nej, av den huvudsakliga anledningen att tiden for varje enskild elev inte racker till. (Kan syfta
bade pa lektionstid och planeringstid.)”.

*Avrundningsfel kan férekomma.

Forandring over tid

Denna fraga ar bara till dig som har arbetat de senaste 5 aren pa din nuvarande skola. Hur
upplever du att dina mojligheter att ge dina elever en undervisning av hog kvalité har férandrats
under de ar du har jobbat pa skolan?

Forandring 6ver tid Denna fraga &r bara till dig som har arbetat de senaste 5 aren pa din nuvarande

skola. Hur upplever du att dina mojligheter att ge d...ar férandrats under de ar du har jobbat pa skolan?
74 svar

[ ) Jag har inte arbetat de senaste 5 aren
pa samma skola, sa fragan géller inte
mig.

@ De har forbattrats.

De ar oférandrade.
@ De har forsamrats.
@ Vetinte. / Vill inte svara.




Kommentar:

43,2% upplever att mojligheten att ge sina elever undervisning av hog kvalitet har férsamrats under
den tid lararen arbetat pa skolan, 8,1% upplever att de har forbattrats.

Om andelen som inte arbetat pa samma skola de senaste 5 aren (13,5%) réknas bort sa blir
andelarna istallet 50,0%* respektive 9,4%".

Forandring over tid, foljdfraga.
Om du pa forra fragan svarade att dina mojligheter har forsdmrats, sa kan du om du vill skriva en
kommentar har, om hur de har férsamrats. (Skriv inte namn pa elever/personal har.)

Vi har valt att inte publicera alla kommentarer har, da en del skulle géra det mojligt att ta reda pa
vem som skrivit en viss kommentar. Vi har fatt 26 svar pa denna fraga.

Vi har valt att uppge de anledningar som namnts i flest kommentarer, samt tva exempel pa
kommentar/del av kommentar, till varje anledning.

Personaltaithet

12 av svaren namner detta. Exempel:

“... Det var lange sen jag sag en elevassistent i mitt klassrum och annu langre sen jag sag en skicklig
assistent (alltsa inte en outbildad ungdom.)”

“For flera ar sedan kunde vi vara tva vuxna och dela mer i halvklass eller efter behov, vilket gav battre
resultat for elever samt mer balans for oss pedagoger. Om nagon ar sjuk/vab/ledig i arbetslaget sa ska
vi andra tacka upp, €] ta in vikarier i forsta hand. Sa var det ej tidigare.”

Antal/andel elever med svarigheter/sarskilda behov

7 av svaren namner detta. Exempel:

“Jag har fler elever, mindre stod av t. ex spec.larare, extra resursperson. Dessutom fler elever som har
sarskilda behov och svarigheter.”

“Jag kanner att jag trots tvalararskap inte racker till 1angre, for att sitta individuellt med elever som
behover en till en undervisning eftersom de ar sa manga. [...] De elever som skulle kunna fa stod i liten
grupp ramlar mellan stolarna da jag allt som oftast maste agera assistent till de barn med npf for att
bibehalla nagon form av arbetsro i klassrummet.”

Storlek pa klasser/undervisningsgrupper

7 av svaren namner detta. Exempel:

“Jag har mindre tid till varje elev eftersom de éar fler i klasserna. Jag forvantas goéra mer, mer
dokumentation, fler elever med svarigheter, fler elever som inte vill ga till skolan, fler elever med olika
behov. Speciallararna har mer att gora.”

“Det &r farre personal och storre klasser nu. Nar klasserna ar sa stora borde det alltid vara halvklass
eller tvalararskap. Att som ensam larare med 30 elever hinna med att ge eleverna undervisning av hog
kvalité ar omojligt.”

Mangd arbetsuppgifter utover den egna undervisningen

5 av svaren namner detta. Exempel:

“Jag har mer undervisningstid samt tid i kapprum, rastansvar, pedagogisk maltid osv. och darmed
mindre tid till for- och efterarbete av undervisning.”

“Fler krankningsarenden att skriva och hantera an tidigare.”

10



Mangd undervisningstid

4 av svaren namner detta. Exempel:

“Storre undervisningsgrupper, mindre specialldrarstod, minskade elevresurser (inga alls), mer
undervisningstid”

“Elevgrupperna har blivit storre, jag har fatt mer undervisningstid och har farre kollegor att
samplanera/bedoma/diskutera med.”

Frisvar/lkommentar

Har kan du om du vill skriva en kommentar om din och/eller din skolas, mdjlighet att ge alla elever
en undervisning av hog kvalité i en god arbetsmiljo.

Du kan ocksa ge feedback pa enkaten, om du t.ex. saknar nagon fraga, tycker att nagon fraga ar
otydlig eller saknar nagot svarsalternativ.

Vi har valt att inte publicera dessa kommentarer, men arbeta vidare med dem fackligt.

Vi har fatt 22 svar pa denna fraga.

Generellt ges det i stor andel av dessa svar uttryck for en dalig arbetsmiljo med mycket stress, for
stora undervisningsgrupper och att personalen inte racker till.
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