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Medlemsnytt augusti 2025 

 

● Bytt arbetsplats?  

Bytt arbetsgivare,viktigt att ändra då du annars inte får rätt information.  

Logga in på sverigeslarare.se så kommer du automatiskt till “Min sida” där du kan redigera 

dina uppgifter.  

 

● Ditt schema 

Nu ska lärare med ferietjänst ha lämnat in sitt personliga schema till arbetsgivaren.  

Glöm inte att ändra dina anställningsuppgifter i medlemsregistret. Särskilt viktigt om du har 

ramtiderna för arbetsdagen är det viktigt att lärarens arbetstidsschema visar allt som sker 

regelbundet under den reglerade arbetstiden, inte bara lektionstid och start- respektive sluttid. 

Fyll i andra arbetsuppgifter som du förväntas utföra under den reglerade arbetstiden i ditt 

schema, som t ex möten, samplanering, kopiering, dokumentation, pedagogisk lunch och 

mentorsarbete. I schemat ska det också finnas tid för att förflytta sig mellan lektioner och tid 

att hinna iordningställa, s k ställtid.  

 

Efter fem timmars arbete har alla arbetstagare enligt arbetstidslagen rätt till minst 30 minuters 

rast. Rasten räknas inte som arbetstid och du kan lämna arbetsplatsen.Tänk på att du ska hinna 

vara ledig minst 30 minuter under din rast. Utrymmet på schemat behöver därför vara längre 

än 30 min så att du hinner avsluta lektionen före rasten och iordningställa inför lektionen efter 

rasten. Om du äter pedagogisk lunch med eleverna räknas det som arbetstid och inte som rast. 

Arbetstidslagen säger också att alla har rätt till 5 minuters paus per arbetad timme. Praxis, d v 

s ej lagstadgat, vanligtvis 15 minuters paus på förmiddagen och 15 minuters paus på 

eftermiddagen. Om du har frågor kring ditt schema, ta kontakt med ditt skyddsombud på 

skolan.Här kan du själv läsa mer:  schemakollen 

 

Vad det gäller er som har semestertjänst, bland annat inom förskola och fritidshem, så har 

även ni rätt till planeringstid inom arbetstiden. Dock har inte de yrkeskategorierna ännu något 

avtal som reglerar mängden planeringstid, ställtid och för- och efterarbete. Viktigt att komma 

ihåg är att om ni på arbetsplatsen har möten på kvällstid så ska den tiden vara avdragen från 

tiden du gör i barngrupp. Allt arbete du gör ska rymmas inom 40 timmar/vecka (för 

heltidstjänst). Kom ihåg att om du har extra uppdrag, till exempel fackligt ombud, 

processtödjare, superanvändare i Medvind, så kan du behöva mer egen tid utanför barngrupp 

än din kollega. Schemat ska vara känt och fastställas av rektor.  

 

Naturligtvis gäller arbetstidslagen även er! Du har rätt till 30 minuters rast då du är obetald 

och fri att lämna arbetsplatsen. Arbetstidslagen säger också att du har rätt till 5 minuters paus 

per arbetad timme. Praxis är att ha 15 minuters paus på förmiddagen och 15 minuters paus på 

eftermiddagen. Vi vet att väldigt få förskolor har den möjligheten, att få den pausen, men 

arbetsrättsligt är det så. 

 

 

 

http://sverigeslarare.se/
https://www.sverigeslarare.se/rad-och-stod/arbetstid/arbetstidskollen/schemakollen/
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● Nya medlemmar - intresserade kollegor? 

Har du en kollega som har funderat på att bli medlem så tipsa om att det finns ett erbjudande 

från 1 augusti till 5 september. Ny medlemmar bjuds på en månads gratis medlemskap.  

 

● Ny lön på septemberlönen 

Vi har tidigare informerat om tidsplanen för ny lön i Falu kommun. Rektorer har fram t o m 

den 10 september på sig att ge lönebesked till alla medlemmar.  

Vi påminner om att kollektivet av Sveriges Lärares medlemmar ska få ett påslag på 3,4%, 

men att det inte finns några garantier på individnivå. Enligt avtal så ska lönen var individuell 

och differentierad, vilket betyder att det ska vara spridning. Sedan vet vi också att 

arbetsgivaren i hela landet gärna pratar om rätt lön och rätt lönestruktur och inte påslaget i sig. 

Vi har också fått signaler om att flera har ligger högt i bedömningen, men sedan inte får ett 

lönepåslag som matchar det, eftersom de redan har så hög lön…  

 

Vi kommer som vanligt att göra en analys när vi får de nya lönerna efter den 10 september 

samt skicka ut en löneenkät inför Sveriges Lärares avstämning med arbetsgivaren den 16 

september. Då är det bra om så många som möjligt tar sig tid att besvara den så att vi får ett så 

korrekt underlag som möjligt. Ju fler som svarar, ju mer stöd har vi för det vi framför  till 

arbetsgivaren och då även större chans till att det gör att det blir bättre. Vår uppgift i facket är 

att bevaka att processen går rätt till.  

 

● Sveriges Lärares dag 3 september 

Första onsdagen i september varje år uppmärksammas vi Sveriges lärares dag 

Här i Falun uppmärksammar vi dagen med TÅRTA som ombuden har kunnat beställa till 

arbetsplatsen. Sveriges lärare centralt bjuder in till en digital föreläsning med Bob Hansson: 

Snällhet som superkraft - vägen till större arbetsglädje. Föreläsningen är onsdag 3 september 

kl 18.30-20.00. Den spelas in och går att ses efteråt. Snällhet som superkraft – vägen till större 

arbetsglädje  

 

● Pride i Falun lördagen den 6 september  

Sveriges Lärare i Falun kommer som vanligt att delta och välkomnar medlemmar att gå med 

oss. Om du anmäler dig i kursportalen eller via mejl så bjuder vi på smörgås och dryck. 

ALLA är välkomna att gå med oavsett anmälan eller inte! 

Samling i Läroverksparken vid Kristinegymnasiet 10.30-11.30, sedan går vi till Östra skolan 

och tar plats i parad-tåget. 12.00 går tåget och målgång ca 13.00 på Stora Torget. Vi kommer 

också att få fler som deltar från andra kommuner i Dalarna. 

 

● Medlemsföreläsningar 

På hemsidan kan du se höstens digitala föreläsningar. Det finns många fler än den vi nämnde 

ovan och många av dem går också att se i efterhand. Det finns föreläsningar som berör 

förskolan, fritidshemmet, skolans finansiering, provkonstruktion, demokrati, hot och våld e t 

c. Du kan se alla föreläsningar här:  forelasningar 

 

 

 

https://www.sverigeslarare.se/medlemskap/medlemsformaner/forelasningar/bob-hansson/
https://www.sverigeslarare.se/medlemskap/medlemsformaner/forelasningar/bob-hansson/
https://www.sverigeslarare.se/medlemskap/medlemsformaner/forelasningar/
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● Webbinarium om professionsprogrammet  

Måndag den 8 september kl 15.30-17.00 kommer det att arrangeras ett webbinarium om 

professionsprogrammet. Du kan läsa mer om det på hemsidan där du också anmäler dig. 

webbinarium om professionsprogrammet 

 

● Arbetsmiljö 

Vill du veta mer om hur ni kan skapa en bra arbetsmiljö? Prenumerera på nyhetsbrev från 

www.suntarbetsliv.se Varje vecka, den närmaste tiden, kommer en av artiklarna att passa 

särskilt bra för den som vill lära sig mer om arbetsmiljö. Har man redan koll så är det här 

chansen att friska upp kunskaperna. Tipsa gärna vidare till dem du tror kan ha nytta av 

arbetsmiljöskolan! 

● Sveriges Lärare vann i Arbetsdomstolen - facklig seger! 

Segern gäller gravida som av arbetsgivare förbjöds att arbeta under pandemin, vilket får 

konsekvenser även framöver. Läs mer på Sveriges Lärares Hemsida: 

https://www.sverigeslarare.se/om-oss/nyheter/sveriges-larare-vann-i-arbetsdomstolen/ 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.sverigeslarare.se/medlemskap/medlemsformaner/rabatter-och-erbjudanden/utbildningar-och-konferenser/professionsprogrammet--vad-innebar-det-for-dig-som-larare/
http://www.suntarbetsliv.se/
https://www.sverigeslarare.se/om-oss/nyheter/sveriges-larare-vann-i-arbetsdomstolen/

